HLAVNI CIiLE:

Ziskavani relativni citové samostatnosti.

Seznamovat s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Posilovéani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v MS, v détské herni
skuping.

Vytvateni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizpusobivosti).

Osvojeni si dovednosti dalezitych k ochrané zdravi, bezpeci, osobni pohody 1 pohody
prostredi.

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé motoriky.

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich)

Poznavani pravidel spolecenského souziti.

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spole¢né pracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢€, k ostatnim détem).

Seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost.

Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu.

BéZné verbalni a neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem a dospélym.
Manipulacni cCinnosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomiickami, nacinim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji

Spolecenské hry nejriznéjsiho zaméfeni (jména déti, ucitelek, personalu).

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti stolovani, oblékani, uklidu,
upravy prostiedi.

Cinnosti zasvécujici dité do Easovych pojmil a vztahil souvisejici s dennim rezimem
a chodem MS.

Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru.

Cinnosti zaméfené na poznavani MS.

Spole¢né setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchéni druhému.

Hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému (ptjéit hracku, stiidat se,
pomaci).

Aktivity vlastni pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi, spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti se dokazi odloucit na urcitou dobu od rodi¢h a blizkych, dokazi byt aktivni 1 bez
jejich opory.

Navazuji kontakty s dospélym, kterému jsou sveéfeny do péce, piekondvaji stud a umi
komunikovat s druhymi détmi, respektuji se navzajem.

Dé&ti umi pfirozené a bez zdbran navazovat a udrzovat détska pratelstvi.

Dodrzuji dohodnuta pravidla vzajemného souziti v MS (dodrzuji herni pravidla,
respektuji potieby jiného ditéte, deli se).



e Déti uplatiuji navyky spolecenského chovani ve styku s dospélymi i détmi (umi zdravit,
rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
uposlechnout pokyn).

Déti se umi zaclenit do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektuji se navzajem.
Déti zvladnou prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu v rizném prostiedi.

Déti zachazi s béznymi predméty denni potieby, hrackami, béznymi prac. pomuckami.
Zvladnou jednoduchou obsluhu a pracovni ukony, postaraji se o hracky, pomtcky,
uklidi po sobé&, udrzuji poradek.

e Orientuji se bezpeéné ve znamém prostiedi (MS, zahrada a okoli).

KOMPETENCE

kompetence K uéeni
- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmt, znakl a symbola
- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni
- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi
- fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
- neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni
- domlouva se gesty i slovy, rozliSuje né¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
- dokaze se vyjadiovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

kompetence socialni a personalni

- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky

- détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu
a Ihostejnost

- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; ptijimé vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a ptizpiisobi se jim

- chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je Iépe feSit dohodou; dokdze se branit projeviim
nasili jiného ditéte, poniZzovani a ublizovani

kompetence ¢innostni a obéanské
- ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, 1 co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
- spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape pottebu je zachovavat
- uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat; chape, Ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu



HLAVNI CILE:

Vytvatreni elementarniho povédomi o pfirodnim prostiedi, jeho vyvoji a neustalych
proménach.

Rozvoj zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani (uzivani vSech smysli).

Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu.

Rozvoj estetického vkusu.

Osvojeni si poznatki a dovednosti k vykonavani jednoduchych ¢innosti pii zpracovani
zeleniny a ovoce.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpote zdravi a vytvareni zdravych
zivotnich navyk.

Osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti pfi
péci o zahradu.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Ptimé pozorovani ptirodniho prostiedi.

Zamérné pozorovani piedmétl (ovoce, zelenina), urCovani a pojmenovani jejich
vlastnosti (velikost, barva, viing, tvar).

Smyslové hry, spole¢né rozhovory nad obrazky a skutecnosti.

Prakticka manipulace a pokusy (zpracovani ovoce a zeleniny - vyroba ovocnych $pizi,
suseni ovoce, peceni moucniki).

Navstéva vystavy.

Pracovni ¢innosti — ¢esdni a uskladnéni.

Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, prevenci nemoci (zdrava vyziva,

hygiena).

OCEKAVANE VYSTUPY:

Dé&ti umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im jsou obklopeny.

Déti se umi vyjadfovat samostatné, smysluplné tvoti myslenky.

Umi, vnimat a rozliSovat pomoci smysli (zrakové rozliSovat tvar, ¢ichem rozliSovat
vuni, rozliSovat chut’, vnimaji hmatem).

Déti umi védome téchto smysla vyuzivat, zamérné pozoruji a v§imaji si.

Déti zvladaji jednoduché pracovni tkony, prace na zahrad¢.

D¢éti maji povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu zdravé vyzivy.

KOMPETENCE

kompetence K uceni

soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojm, znakl a symbol

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chce
porozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti



kompetence k FeSeni problémi

problémy fesi na zaklad¢é bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hledd rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a predstavivost

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu pfi feSeni mysSlenkovych i praktickych problémt uziva logickych,
matematickych postupt; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

kompetence komunikativni

prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie)

v béZznych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chépe,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

kompetence socialni a personalni

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spoleCenské nadvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které nachézi
ve svém okoli

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dbé na svoje osobni zdravi, chova se odpovédné s ohledem na zdravé okolni prostiedi
ma zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, 1 co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat



HLAVNI CIiLE:

Uvédoméni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky.

Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkeci.

Rozvoj uZivani vSech smyslu.

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

Osvojeni poznatki o téle a jeho zdravi, pohybovych ¢innostech.

Osvojeni si dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody.

AKTIVITY:

Lidskeé télo, vnitini a vnéjsi organy a jejich funkce

- prohlizeni encyklopedii, obrazki a metodického matridlu

- experimentovani, pozorovani, hra s kostrackem

- pozorovani €asti téla, moznost pfimého kontaktu s ,,lidskymi organy a ¢astmi téla“ —
kostracek

- hry s 1ékafskym materialem (obvazy, Spachtle, dlahy, injek¢ni stiikacky, fonendoskop
apod.)

- navstéva lékarského strediska

- navétéva lékate v MS

- ¢innosti zaméfené k poznani lidského téla a jeho casti

Hygiena, zdravi a péce o télo, hygienické navyky.

- prilezitostné ¢innosti sméiujici k ochrané zdravi

- prubézné vytvaieni zdravych zivotnich navykt

- pribézné ¢innosti sméfujici k prevenci urazi, prevenci nemoci a nezdravych zivotnich
navyku a zavislosti

- smyslové a psychomotorické hry (rozvijeni smyslti — chut’, ¢ich, sluch, hmat, zrak)

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti znaji a umi pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich).

Déti maji povédomi o téle, jeho vyvoji (od narozeni, riistu a jeho proménach)

Déti znaji zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem.

Déti rozlisuji, co zdravi prospiva a co mu skodi.

D¢éti maji povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi.

D¢éti maji povédomi o nékterych zpiisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
hledat pomoc.

Dé&ti umi uplatiiovat zakladni hygienické navyky a zdravotni ndvyky.

Déti vnimaji a rozlisuji pomoci vSech smyslu.

KOMPETENCE
kompetence k uceni

- soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmt, znakl a symbola

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalS§im uceni



- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat vykony druhych

kompetence k FeSeni problémi
- problémy fesi na zéklad¢é bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hledd rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni népady); vyuziva pii tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a predstavivost
- zpfesiiuje si pocetni pifedstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojml, vnima
elementarni matematické souvislosti

komunikativni kompetence
- prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim
- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se béZzné setkava
(knizky, encyklopedie atp.)

socialni a personalni kompetence
- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svllj nazor a vyjadfit jej
- je schopno chapat, ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem

¢innostni a obanské kompetence
- chape, ze se miZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida
- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem
na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)



HLAVNI CILE:

Osvojeni si zakladnich poznatkli o prostiedi, v némz dit¢ zije.

Vytvareni si elementarnich poznatkl o $irSim piirodnim prostiedi, o jeho rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménéch.

Charakterizovat rocni obdobi.

Rozvoj schopnosti piizptisobit se podminkdm vnéjsiho prostiedi, pfirozenému vyvoji
a béZznym zménam v piirodé.

Rozvoj a kultivace estetického vnimani, citéni a prozivani.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Piirozené 1 zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmeén v piirod¢ (piirodni jevy a déje, rostliny, krajina, podnebi, pocasi, ro¢ni obdobi).
Vychazky a vylety do okoli (do pfirody, na pole, do lesa BorSova).

Pousténi drakt a vétrnikd — Drakiada.

Ptirozené pozorovani zmén na Skolni zahrad¢, v§Simani si promén pfirody na podzim.
Twviirci ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybove,
podnécujici tvofivost, estetické vnimani a vyjadiovani.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti si vS§imaji zmén a déni v nejbliz§im okoli.

Déti rozumi a chapou, ze zmény jsou ptirozené a samoziejmé (vSe kolem se meéni,
vyviji, proméfiuje a Ze je tieba s témito zménami pocitat.

Déti umi byt citlivé ve vztahu k piirodé, t€si se z hezkych a ptijemnych zazitk.

Dé&ti umi zachytit a vyjadiit své predstavy a prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby,
pohybu, dramatizace).

Zachycuji skuteCnosti ze svého okoli pomoci riznych vytvarnych dovednosti
a technik.

KOMPETENCE

kompetence kK uceni

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

ma elementarni poznatky o svété prirody, ktery dité¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

klade otazky a hleda na n€ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chee
porozumét vécem, jevum a d&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

kompetence k FeSeni problémi

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné (na
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problémy fesi na zdkladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problémil a situaci; hleda rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a piedstavivost

zptesituje si pocetni predstavy, uziva cCiselnych a matematickych pojmt, vnima
elementarni matematické souvislosti

kompetence komunikativni

ovlada fte¢, hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétich, samostatné¢ vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadrovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady rliznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei
prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(kniZky, encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij ndzor a vyjadfit jej

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednévat, ptfijimat a uzavirat
kompromisy

détskym zptusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnimé nespravedlnost, ublizovani, agresivitu
a lhostejnost

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape potiebu je zachovavat



HLAVNI CIiLE:

Vytvareni elementarniho povédomi o $irS§im pfirodnim prostiedi, jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli pii spoluvytvaieni zdravého prostiedi.

Vytvaieni povédomi o vlastni soundlezitosti s zivou a nezivou piirodou (ekologicka
vychova).

Rozvoj smyslového vnimani, pozornosti, pfedstavivosti a fantazie.

VZDELAVACI NABIDKA:

Piimé 1 zprosttedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovan rozmanitosti a zmén.
Ptimé pozorovani ptirodnich jevi, rozhovory o vysledku.

Sbirani pfirodnin — konkrétni operace s materidlem (tfidéni, piifazovani, pocitani,
pojmenovani).

Sbirani ptirodnin pro lesni zvifata, spoluprace s myslivci.

Hry nejriznéjsiho zaméieni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii.

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostedi, pozorovani ekosystému —
les.

Vylet do lesa, na pole, do parku.

Smysluplné Cinnosti pfispivajici k péci o Zivotni prostredi.

Ekologicky motivované herni aktivity — ekohry.

Jednoduché ¢innosti na zahradé matetské skoly, sbirani vétvicek, SiSek, listi, ofechil.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti si svoji elementarni poznatky okolnim prostiedi, které¢ jim jsou blizké, pro né
smysluplné a pfirozené, zajimavé a pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi.

Déti vnimaji, ze svét pfirody mé sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a riznorody.

Déti umi poméhat a pecovat o okolni prostiedi, staraji se o rostliny, chrani pfirodu
v okoli, nakladaji vhodnym zptisobem s odpadky.

Umi vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech o ve slovnich
vypovédich k nim.

Déti umi porozumét, Ze zmény v prirod¢€ jsou prirozené (vSechno kolem se méni, vyviji
a promeénuje).

Déti maji povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro clovéka, uvédomuji si,
ze zpusobem jakym se chovaji k okoli, ovliviiuji vlastni zivotni prostiedi.

KOMPETENCE
kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmi, znakl a symbola
ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalsim uceni



ma elementarni poznatky o svété prirody, kterd dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

klade otazky a hled4 na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n¢ho déje; chce
porozumét vécem, jevum a dé&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

r

zptesituje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada te¢, hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné¢ vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

prib&zné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

dokaze se vyjadirovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej
détskym zptusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani (ptirodni okoli)

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
zajima se o druhé (piirodni prostiedi) i o to, co se kolem déje; je oteviené aktualnimu
déni
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HLAVNI CIiLE:

Rozvoj fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti, receptivnich, produktivnich.
Posilovani ptirozenych poznéavacich citi (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani).
Vytvaieni povédomi o ptactvu, soundlezitosti s zivou ptirodou.

Vytvareni povédomi o SirS§im pfirodnim prostredi.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Pozorovani a pojmenovani ptaki, pozorovani stop ve snéhu.

Péce o ptéky a pfirodu v zimé.

Vyroba a zasobovani krmitek.

Hudebni a hudebné pohybové hry.

Artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry.

ProhliZeni a ,,¢teni z knizek*, encyklopedii, obrazového materialu.

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibéhii.

Pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném (vychazky do okoli, na pole).

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti umi vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla.

Dé&ti umi poznat a pojmenovat nékteré druhy ptactva, umi popsat charakteristické znaky
ptaci figury.

Umi projevovat zajem o knizky, samostatné vyhledavaji informace.

Déti umi vyjadirovat své predstavy a fantazii.

Déti maji povédomi o SirSim piirodnim prostiedi i jeho déni.

Déti pomahaji peCovat o ptirodu a umi byt citlivé ve vztahu k Zivym tvoram.

KOMPETENCE

kompetence K uéeni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

klade otazky a hledd na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dgje;
chce porozumét vécem, jeviim a d&jim, které kolem sebe vidi; pozndva, ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

ziskanou zkuSenost uplatnuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

uci se nejen spontanné, ale 1 védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
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kompetence k FeSeni problémi

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
pii feSeni myslenkovych i praktickych probléma uziva logickych, matematickych
i empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtiznych tloh a situaci
a vyuziva je v dalsich situacich

Zpiesiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmt, vnima
elementdrni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada fte¢, hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei
v béznych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi 1 s dospelymi; chépe,
Ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej
uvédomuje si, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky

ve skupin¢ se dokaze prosadit, ale 1 podfidit, pii spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zditvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a pfizplisobi se jim

je schopno chapat, ze lidé se riizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedinecnostem

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokdze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

zajima se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je miize ovlivnit
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HLAVNI CILE:

Rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkam vné&jsiho prostredi i jeho zménam.
Vytvareni elementarniho povédomi o $ir§im pfirodnim prostredi.

Rozvoj smyslového vnimani.

Rozvoj pocitu soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou.

Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feseni problém, tvofivého sebevyjadiovani).

VZDELAVACI NABIDKA:

Ptirozené i zprostiedkované poznani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
V ptirod¢€ (ziva i neziva).

Pfirozené pozorovani ptaki — odlet, prezimujici ptaci, péce o ptaky v zimé.

Zamérné pozorovani ptakd, jejich charakteristickych znak.

Manipulacni a experimentacni ¢innosti s riznymi materialy a surovinami, zkoumani
jejich vlastnosti.

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii.
Pozorovani Zivotnich podminek zvifat i ptaku.

Péce o zvitata i ptaky v zimé (krmitka, lojové koule, zob).

Hry a ¢innosti zaméfené k rozliSovani ptaka a jejich hlasi.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti si umi v§imat zmén a déni v pifirodnim prostiedi.

Déti umi pomahat, peCovat o okolni zivotni prostiedi, chrani ptirodu (zivé tvory —
zvitata a ptaky).

Déti umi védomeé uzivat vSech smysld, zdmérné pozorovat, v§imat si.

Déti se umi zamétovat na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, nachazet spole¢né znaky, podobu, rozdil).

KOMPETENCE

kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

ma elementarni poznatky o svété prirody, kterd dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proméndach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém Zzije

uci se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmerné
si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynti, je schopno dobrat se k vysledkiim

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problému

v§ima si déni i problémi v bezprosttednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem
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pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémii uziva logickych, matematickych
1 empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtiznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmt, vnima
elementarni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspcch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady rlznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, audiovizualni technika atp.)

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej
détskym zptusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani (pfirodni okoli)

ve skupiné se dokaze prosadit, ale 1 podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, ptijimat a uzavirat
kompromisy

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

zajima se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami
a normami, 1 co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je miize ovlivnit
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HLAVNI CIiLE:

Rozvoj a uzivani smyslu.

Rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych, receptivnich dovednosti (vnimani,
naslouchani, porozuméni).

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Seznamovani se své€tem kultury a uméni.

Rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich
a dramatickych.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY

¢ Smyslové, hudebni a hudebné pohybové hry.

e Artikulacéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy.

e Poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéht.

e Piipravy a realizace spole¢nych slavnosti (vano¢ni besidky, vyzdoba).

e Cinnosti zaméfené na podporu tvofivosti, predstavivosti, rozvijeni fantazie (vyroba
darkd, peceni vano¢niho cukrovi, zdobeni stromecku...).

e Aktivity pfiblizujici détem rozmanitosti kultury a seznamujici ptirozenym zptisobem
s tradicemi a zvyky vano¢niho obdobi (vano¢ni atmosféra, rodinné vztahy).

e Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
prib¢hii, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySeného druhym apod.)

e Ptednes, recitace, dramatizace, zp¢v.

OCEKAVANE VYSTUPY:

e Déti umi sladit pohyb srytmem a hudbou, se zpévem, umi védomé napodobit
jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu.

e D¢t umi vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakove rozliSovat tvary predmétd, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem).

e D¢ti umi spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci.

e D¢ti umi samostatné a smysluplné vyjadfovat mysSlenky a pocity ve vhodné
formulovanych vétach.

e Dé&ti vnimaji umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchaji, sleduji se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnoti svoje zazitky.

e Dé&ti se umi naucit zpaméti kratké texty.

KOMPETENCE

kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmii, znakl a symboli

klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chece
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Zze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo
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ma elementarni poznatky o svété kultury, ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proméndach; orientuje se v fadu a déni v prostedi, ve kterém Zzije

odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych
pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

r v

zptestiuje si pocetni predstavy, uzivd ciselnych a matematickych pojmt, vnima
elementdrni matematické souvislosti

chape, ze vyhybat se feSeni problémt nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni
je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci ovlivnit

kompetence komunikativni

ovlada fte¢, hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétich, samostatné¢ vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei
prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

kompetence socialni a personalni

uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahli, které nachazi
ve svém okoli

pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné; nevhodné
chovani 1 komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout

chépe, Ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou

¢innostni a ob¢anské kompetence

svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpoveédné; vazi si prace i usili druhych

dokdze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

chape, ze se mlize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida
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HLAVNI CILE:

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému).

Posilovani ptirozenych poznavacich citl (zvidavosti, z4jmu, radosti z objevovani).
Rozvoj poznatk, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy prozitky
vyjadfit.

Seznamovani se osvojeni si zdkladnich poznatkli o ro¢nim obdobi.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Smyslové hry, pokusy se sné¢hem a ledem.

Grafické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci urazi, k prevenci nemaoci.

Artikulaéni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.

Spole¢né diskuze, rozhovory, individualni a skupinové konverzace (vypravéni zazitku,
pribeht, vypravéni podle obrazového materialu, podle fantazie), charakteristika zimy.
ProhliZeni a ,,Cteni* knizek.

Piimé pozorovani pfirodnich jevl v okoli, rozhovory o vysledku pozorovani.
Experimenty s materialem.

Reseni myslenkovych i praktickych problémi, hledani riiznych variant a moznosti
(pokusy se snéhem a ledem).

Cinnosti zamé&fené k seznamovani s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti maji povédomi o ptirodnim prostiedi, jeho déni, umi vnimat, ze svét ma svij rad.
Déti vnimaji pomoci vSech smysla.

Déti umi ovladat koordinaci ruky a oka, zvladaji jemnou motoriku.

Maji povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci.

Déti umi zachédzet s pomtickami a materidly, jednoduchymi hudebnimi néstroji.

Dé&ti umi popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku).

Dé&ti umi sledovat a vypravét ptibeh, pohadku.

Umi se zaméfovat na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat podstatné
znaky, charakteristické rysy jevil).

KOMPETENCE

kompetence k u¢eni

soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

ziskanou zkusenost uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni

ma elementarni poznatky o svété pfirody, kterd dit€ obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proméndach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

17



kompetence k FeSeni problémi

problémy fesi na zdkladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné¢ vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda rtizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkusenosti, fantazii a piredstavivost

zptestiuje si pocetni predstavy, uzivd ciselnych a matematickych pojmt, vnima
elementdrni matematické souvislosti

komunikativni kompetence

ovlada fte¢, hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétich, samostatné¢ vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadrovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje n€které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei
prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

socialni a personalni kompetence

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit jej
uvédomuje si, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky

¢innostni a ob¢anské kompetence

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, ale také dokaze menit cesty
a prizpisobovat se danym okolnostem

dba na osobni zdravi a bezpe¢i svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem
na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)
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HLAVNI CIiLE:

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti diilezitych k podpoie zdravi a bezpeci.

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich).

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé motoriky,
ovladani pohybového aparatu.

Osvojeni orientovani v ¢ase, vcera, dnes, zitra.

Osvojeni si poznatkll o zimnich sportech, spolecnosti.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

e PrileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci razi, nemoci.

e Priilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci.

e Zdokonalovani pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky, lezeni).

e Nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybl na misté), a jiné ¢innosti
(sez6nni ¢innosti, mi¢ové hry).

e Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinové konverzace (vypraveéni zazitkd,
piib&hu, vypravéni podle skute¢nosti i podle obrazového materialu).

e Cinnosti zasvécujici déti do ¢asovych pojmi a vztahi.

e Poznavani a pojmenovani zimnich sportu.

e Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, poslech a objevovani).

e Hry se sné¢hem, saitkovani, stavéni sn¢hulak.

e Jak se chranime pfed mrazem, obleceni v zimé& a jeho dileZitost.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti zvladaji bézné zpusoby pohybu v ruzném prostiedi (zvladaji piekazky, pohybuji se
ve skuping€ v riizném prostiedi).

Déti maji povédomi o zimnich sportech.

Vnimaji a rozliSuji pomoci vSech smysli.

RozliSuji, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovaji se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci, pohodu svou i druhych.

Maji povédomi o vyznamu péce o zdravi, aktivniho pohybu.

Maji povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
Vv ptipadé¢ potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat a jak)

Déti umi zachézet se sportovnim nac¢inim a naradim.

Chépou elementarni casové pojmy (ted’, dnes, zitra, vCera, rano, vecer), castecné
se orientuji v ¢ase.

Dé&ti umi vyjadiit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne* v situacich které to vyzaduji, odmitnou
se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech.

Umi se téSit z hezkych a piijemnych zazitka.

Umi dodrzovat dana pravidla her.
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KOMPETENCE

kompetence k uceni

ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chce
porozumét vécem, jevim a dé&jim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miZe
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

uci se nejen spontanng, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapoc€alo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim

pokud se mu dostadva uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
(na zdklad¢ ndpodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého
zptestiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachédzi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada ftec¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rGznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie atp.)

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij ndzor a vyjadrit jej
napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi
ve svém okoli

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu
a Ihostejnost

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, €inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizké aktivita maji svoje
nepiiznivé dusledky

spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape pottebu je zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hdjit a respektovat; chape, Ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu
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HLAVNI CILE:

Seznamovani se svétem lidi.

Pochopeni, ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat nicit.

Osvojeni si poznatkl a dovednosti potiebnych k vykondvani jednoduchych ¢innosti.
Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat a spolupodilet se.
Vytvareni prosociondlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, respektu, tolerance,
piizpasobivosti).

Uvédoméni si vyznamu prace lidi.

Aktivné se prizplisobit spolecenskému prostiedi.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Konstruktivni hry.

Cinnosti a pfileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prosttedky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizudlni technika).

Socialni a interaktivni hry (¢im budu, az vyrostu).

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici déti do svéta lidi, jejich obCanského zivota a prace
(tematické hry seznamujici dit€ s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani).
Provadéni jednoduchych pracovnich ¢innosti a tikon.

Hry a aktivity na téma dopravy, bezpecné chovani v dopravnich situacich.

Praktické uzivani technickych pfistrojii a pfirozené pozorovani technickych objekta
Vv okoli matetské skoly.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti chapou, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny.

Umi spolupracovat s Ostatnimi.

Dodrzuji dohodnuté a pochopena pravidla vzdjemného souZiti.

Déti chapou, ze kazdy ma ve spolecnosti svou roli, podle které je tfeba se chovat.

Déti zvladaji bézné jednoduché praktické situace (v obchodé, u 1ékare).

Maji povédomi o S$irSim spoleCenském, technickém prostfedi, jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli.

Vnimaji, ze svét lidi je rozmanity a riznorody a pestry.

KOMPETENCE

kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pri
tom jednoduchych pojmii, znakl a symboli

odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
ma elementarni poznatky o svété lidi, které dit€¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije
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pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
(na zaklad¢ nadpodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

pii feSeni myslenkovych i praktickych probléma uziva logickych, matematickych
i empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtiznych tloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

zpfesituje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementdrni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada fte¢, hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rGznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i1 s dospélymi; chépe,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci
S okolim

personalni a socidlni kompetence

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej
détskym zptusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnimé nespravedlnost, ublizovani, agresivitu
a lhostejnost

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi
ve svém okoli

¢innostni a ob¢anské kompetence

zajima se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

chéape, ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
piinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
nepiiznivé dusledky

ma zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i o je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu
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HLAVNI CIiLE:

Seznamovat s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dulezitych
pro navozovani a rozvijeni vztahti ditéte k druhym lidem.

Posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding).

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfindlezet k tomuto spolecenstvi
a vnimat a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:

RODINA

Prohlubovat znalosti o struktufe rodinnych vztaht.

Cinnosti zamé&fené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije (rodina, funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot V roding).

Hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dité uc¢i prijimat a respektovat druhého.
Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové
hry.

Hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riznych spolecenskych roli (dité x rodice).
Aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzajemnych spoleenskych roli (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance) a mravni hodnoty (dobro, zlo, pravda, otevienost,
upfimnost...).

Hry na téma rodina, pratelstvi.

ProhliZzeni rodinnych fotografii.

CASOVE VZTAHY, PREDMETY DENNI POTREBY

Praktické uzivani technickych pfistroji dalSich predméti a pomtcek, se kterymi
se dité bézné setkava.

Zamérné pozorovani béznych piredmétl, urCovani a pojmenovani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material), charakteristika znakt a funkci.

Konkrétni operace, pokusy s materialem (tfidéni, porovnavani, uspotfadani, odhad).

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti vnimaji a rozlisuji pomoci smyslti — hmatem a zrakem. RozliSuji tvary predméti a
jiné specifické znaky.

Déti ovladaji jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka, umi zachdzet s predméty denni
potieby.

Dé&ti umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im jsou obklopeny.

Dité chape, ze kazdy ma ve spolecenstvi (rodin¢) svou roli, podle které je tfeba se
chovat.

Déti si utvori zékladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spoleCenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a v odpovidajicich situacich se dle této
predstavy chova.

Déti chapou elementarni casové pojmy (vCera, dnes, zitra, rdno, vecer), Castecné
se orientuji v Case.

Maji poznatky o ¢asovych pojmech (dny v tydnu, mésice, rok apod.)
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KOMPETENCE

kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmu, znakt a symbol

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménéch; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém zije
klade otazky a hled4 na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem né¢ho déje; chce
porozumét vécem, jevum a d&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostadva uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémii

zptesiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementdrni matematické souvislosti

v§ima si déni 1 problémi v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémt a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
(na zéklad¢ napodoby ¢i opakovani), ndrocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

kompetence komunikativni

ovlada ftec¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rGznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

ovlada dovednosti piedchéazejici ¢teni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

vi, ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadrit jej

ve skupin¢ se dokaze prosadit, ale 1 podridit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské nadvyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi
ve svém okoli

spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; pfijimé vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuté a pochopend pravidla a ptizptsobi se jim

pfi setkani s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietn€; nevhodné
chovani 1 komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
ma smysl pro povinnost ve hie, praci i1 uceni; k tkolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych

24



spoluvytvaii pravidla spoleného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape potfebu je zachovavat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape, ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu

25



HLAVNI CIiLE:

Osvojeni si véku ptimétenych praktickych dovednosti.

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani.

Osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti dovednosti dilezitych pro navozovani
a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem.

Rozvoj spolecenského i estetického vkusu.

Seznamovani déti se svétem kultury a uméni, vytvoteni pozitivnich vztahi ke kultufe a
umeéni.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY

KARNEVAL

Vyroba karnevalovych masek, vyzdoba tiid.

Navstéva ptijcovny kostymil a masek.

Piiprava karnevalového odpoledne — pfiprava a realizace spolecnych zabav
a slavnosti.

Hudebn¢ pohybové hry a Cinnosti.

HUDEBNI NASTROJE:

Estetické a tviiréi aktivity (hudebni).

Praktickd manipulace s n¢kterymi nastroji.

Aktivity priblizujici ditéti svét kultury a uméni — ucast na kult. akcich - koncerty.
Setkavani s hudebnim uménim i mimo MS.

Poslech hudebnich skladeb a pisni.

Sluchové a rytmické hry, vokalni ¢innosti.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti ovladaji koordinaci ruky a oka, zvladaji jemnou motoriku, zachazeji s drobnymi
nastroji, materidlem, vytvarnym materidlem (barvami, nlzkami, papirem,
ale i hudebnimi nastroji).

Déti se zamétuji na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité, odhaluji podstatné znaky,
vlastnosti predmétd, nachdzeji spolecné znaky, podobu, rozdil, char. rysy
a vzajemnou souvislost.

Déti vyjadiuji svou predstavivost a fantazii v tvorivych c¢innostech (hudebnich,
vytvarnych).

Déti se t€si z hezkych a ptijemnych zazitka i kulturnich kras a setkavani se s uménim.
Zachycuji a vyjadiuji své prozitky.

Déti vnimaji umélecké a kulturni podnéty, sleduji se zdjmem hudebni ptredstaveni
a hodnoti své zazitky (feknou, co bylo zajimavé, co je zaujalo).

Déti zvladaji zakladni hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni (zazpivaji pisen,
zachazeji s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sleduji a rozlisuji rytmus).
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KOMPETENCE

kompetence k uceni

ma elementarni poznatky o svété pfirody, které dit€ obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

klade otazky a hleda na n€ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chee
porozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hleda rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuzivd pii tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a piedstavivost

zptestiuje si pocetni pfedstavy, uzivad Ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje teSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou;
dokéze mezi nimi volit

neboji se chybovat, pokud nachédzi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

komunikativni kompetence

dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady rznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se slovy, rozliSuje n¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadrit jej

ve skupiné se dokdze prosadit, ale i podfidit, pfi spolenych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zdkladni spolecenské ndvyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, ptijimat a uzavirat
kompromisy

kompetence ¢innostni a obéanské

zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

chape, ze se mlze o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je miize ovlivnit
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HLAVNI CIiLE:

Vytvatreni elementarniho povédomi o pfirodnim prostiedi, jeho rozmanitosti, vyvoji
a neustalych proménéch.

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho forméach.

Rozvoj schopnosti piizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi a jeho zménam.
Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti s Zivou a nezivou piirodou.

Rozvoj smyslového vnimani, pfechod od konkrétné¢ nazorného mysleni k mysleni
slovné logickému (pojmovému).

Posilovani pifirozenych poznavacich citi — zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani.
Rozvoj tfeCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj komunikativnich
dovednosti.

Osvojeni si v€ku ptfimétenych praktickych dovednosti.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Ptirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném, okolni pfirody.

Vychéazky do okoli, vylety.

Sledovani rozmanitosti a zmén v pfirod€ na jafe (pfiroda ziva, ptiroda neziva, ptirodni
jevy a déje, rostliny, krajina a jeji raz, podnebi, poc¢asi, rocni obdobi)

Prace s obrazovym materidlem, pokusy (napi. tani snéhu, kli¢eni rostlin).

Kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, objevovani).

Ekologicky motivované hravé cinnosti, smysluplné c¢innosti pfispivajici k péci
0 zivotni prostiedi, pracovni a péstitelské Cinnosti, praktické pokusy a zkoumani
(vysazovani kvétin, péce o n€, oSetfovani).

Ptimé pozorovani ptirodnich jevil, rozhovory o vysledcich pozorovani.

Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s nastroji, pomtckami a na¢inim — pomoc pii
jarnim uklidu Skolni zahrady.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti si osvojuji elementarni poznatky o okolnim prostiedi.

Déti maji povédomi o SirSim pfirodnim prostfedi, vnimaji, ze svét ma svij fad,
je rozmanity, nekonecné pestry a riiznorody.

Déti rozumi, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSe kolem se méni a vyviji).

Déti maji povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro clovéka, uvédomuji si,
ze zpusobem, jakym se chovaji, ovliviiuji zivotni prostiedi 1 vlastni zdravi.

Déti peCuji o okolni zivotni prostiedi, chrani piirodu v okoli, staraji se o rostliny.

Dé&ti umi popsat skutecnou situaci i situaci na obrazku, umi vést rozhovor, reprodukuji
jednoducha tikadla a pisné.

Dé&ti umi charakterizovat ro¢ni obdobi, zdkladni podminky pro Zivot rostlin.

Dé&ti umi pojmenovat a poznat nékteré jarni kvétiny.

Déti zvladaji jednoduché pracovni ukony, uklidové prace na zahrade¢.
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KOMPETENCE

kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmt, znakti a symbolt

ma elementarni poznatky o svété kultury, ktera dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

uci se nejen spontanng, ale i védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynd, je schopno dobrat se k vysledkiim

klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chece
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mulze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
(na zaklade napodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci dospelého
problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkusSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hledd rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

zptesniuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje feSeni, kterd jsou funk¢ni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funk¢ni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspcch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada fec¢, hovoii ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadrovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(fecovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti predchazejici Cteni a psani

prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava
(kniZky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

kompetence socialni a personalni

détskym zplusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab$im,
rozpozna nevhodné chovani; vnimé nespravedlnost, ublizovani, agresivitu
a Ihostejnost

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a pfizptisobi se jim
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kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

chape, Zze zajem o to, co se kolem déje, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodInost a nizké aktivita maji svoje
neptiznivé disledky

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chovd se odpovédné s ohledem
na zdravé a bezpecné okolni prostiedi (ptirodni i spoleenské)
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HLAVNI CIiLE:

Vytvoreni povédomi o vlastni sounalezitosti s Zivou a nezivou piirodou.

Vytvoieni povédomi o pfirodnim prostfedi, jeho vyvoji a proménéch.

Posilovani pfirozenych poznavacich citi — radost z objevovani.

Seznameni s mistem a prostfedim, kde dit€ Zije, vytvafeni pozitivniho vztahu k nému.
Rozvijet kladné citové vztahy ke svému okoli, k zivotnimu prostiedi, k pfirod¢.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Piirozené i1 zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti
a zmeén v piirodé.

Prochazky probouzejici se jarni pfirodou, pfirozené pozorovani blizkého prostiedi
a zivota v ném, vylety do pfirody.

ProhliZzeni encyklopedii, obrazkového materialu, stromu a kvétin.

Ptitazovani skutecnych ptirodnin k obrazktim, poznavani, pojmenovani.

Pokusy s rychlenim vétévek, raseni pupent, rozhovory o vysledcich.

Zakladni podminky, které potiebuji rostliny k ristu — pokusy.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti zvladnou poznat a pojmenovat nékteré kvetouci stromy a kefe, maji povédomi
o zakladnich podminkach, které potiebuji rostliny k rtstu.

Dé&ti umi pojmenovat jednotlivé ¢asti stromu a znaji jejich zakladni funkce.

Déti umi védomé uzivat vSech smysli, zdmérné pozorovat, postiehovat a vSimat
si nového.

Dé&ti maji elementarni poznatky o okolnim prostiedi, v§imaji si zmén v nejbliz§im okoli.
Déti vnimaji, ze nejen svét lidi, ale 1 svét prirody je rozmanity, pozoruhodny, pestry
a raznorody.

Déti rozumi tomu, Ze zmény v piirodé jsou ptirozené a samoziejmé (vSe okolo se méni
a vyviji).

Déti pomahaji peCovat o okolni prostiedi, chrani pfirodu ve svém okoli.

Jsou citlivé ve vztahu k ptirodé, tési se z ptirodnich krés.

KOMPETENCE

kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmt, znakt a symbol

ziskanou zkuSenost uplatiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

ma elementarni poznatky o svété prirody, ktera dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

uci se nejen spontanné, ale 1 védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukei
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim
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klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si vS§imda, co se kolem ného dgje;
chce porozumét vécem, jevim a dé&jiim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémil uziva logickych, matematickych
1 empirickych postupi; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

zpfesituje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmia, vnima
elementarni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachédzi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada fte¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdé€leni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riiznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi apod.)

ovlada dovednosti predchéazejici ¢teni a psani

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadfit jej
napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahli, které nachazi
ve svém okoli

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a pfizptisobi se jim

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

chape, ze se muze o tom, co ud¢ld, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i o je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
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HLAVNI CIiLE:

Osvojeni poznatkil o domacich zvitatech a jejich mlad’atech.

Osvojeni si poznatkli o charakteristickych znacich téla zvitat.

Rozvoj uzivani vSech smyslu.

Uvédoméni si uzitku a vyznamu pro ¢lovéka, ptirodu.

Rozvoj teCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni

naslouchani) a produktivnich (vyslovnosti, vyjadfovani).

e Rozvoj poznatkll, schopnosti a dovednosti, rozvoj zajmu o dalsi formy sdéleni, verbalni
1 neverbalni.

e Rozvoj sounalezitosti s zivou ptirodou.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY

Prohlizeni knizek, ¢asopist, obrazkového materialu.

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Artikulacni, fe€ové, sluchové a rytmické hry, slovni hadanky.
Vypréavéni toho, co dité slySelo nebo vidélo.

Ptirozené pozorovani blizkého prosttedi pti vychazkach po vesnici.
Navstéva statku u Melount, pfirozené pozorovani domacich zvirat.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti znaji a umi pojmenovat ne¢kterd domdci zvitata.

Dé&ti umi reprodukovat kratké literarni texty.

Déti maji povédomi o vyznamu a uzitku domacich zvirat.

Déti vhodnou formou umi zachytit a vyjadfit své dojmy a prozitky.

Déti maji povédomi a umi napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplisobit
jej podle pokynu.

KOMPETENCE

kompetence K uéeni

- soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

- ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

- ma elementarni poznatky o pfirody, ktera dit€¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech
a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zzije

- klade otdzky a hleda na n€ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chee
porozumét vécem, jevum a dé&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
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kompetence k FeSeni problémi

problémy fesi na zdkladé bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné¢ vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda riizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkusenosti, fantazii a piredstavivost

pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémut uziva logickych, matematickych
1 empirickych postupi; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

zpfesituje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmia, vnima
elementarni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za Uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada te¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

ovlada dovednosti predchéazejici ¢teni a psani

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava
(kniZky, encyklopedie atp.)

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadfit jej

ve skupin¢ se dokaze prosadit, ale 1 podfidit, pii spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

chépe, Ze se muze o tom, co ud¢ld, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je miize ovlivnit
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HLAVNI CILE:

Rozvoj a kultivace estetického vnimani, citéni a prozivani.
Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych navykt a dovednosti.
Rozvoj tvotivosti, tvofivého sebevyjadreni, mysleni.

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Ptiprava a realizace spole¢nych slavnosti (kulturni programy, slavnosti v rdmci zvyk a
tradic velikonoc).

Vyuzivani ptilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zplisobem s riznymi tradicemi
a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi.

Zdobeni velikonoc¢nich kraslic, pleteni pomlazek, peceni velikono¢niho cukrovi.
Navstéva muzea lidovych femesel na Veselém kopci.

Cinnosti nejriizngjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii
(vytvarné, hudebni, tane¢ni, dramatické).

Spolecné diskuse, rozhovory, vypraveéni zazitka.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti umi samostatn€ vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat az druhy dokonci
myslenku, sleduji fe¢nika i obsah.

Dé&ti umi samostatné a smysluplné vyjadfovat myslenky, pocity.

Déti ovladaji koordinaci, zvladaji jemnou motoriku ruky, zachazeji s drobnym
vytvarnym materiadlem a tvotivé ho vyuzivaji.

Déti vnimaji, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, proZivaji radost ze zvladnutého
a poznaného.

KOMPETENCE

kompetence k uceni

soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmt, znakl a symbola

ma elementarni poznatky o svété prirody, kterd dit€¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v8§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi; poznava, ze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hledéd rizné
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moznosti a varianty (ma vlastni, originalni népady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a piedstavivost

zptestiuje si pocetni predstavy, uzivd ciselnych a matematickych pojmt, vnima
elementdrni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada te¢, hovofi ve vhodn¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sd€leni, otdzky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

ovlada dovednosti predchazejici Cteni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
S okolim

kompetence socialni a personalni

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi
ve svém okoli

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij ndzor a vyjadrit jej
détskym zptusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnimé nespravedlnost, ublizovani, agresivitu
a lhostejnost

kompetence ¢innostni a obéanské

Svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

chépe, Ze se muze o tom, co ud¢ld, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u€eni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpoveédné

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlze ovlivnit
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HLAVNI CiLE:

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho forméach.

Rozvoj sounalezitosti s zivou a nezivou ptirodou.

Rozvoj komunikativnich dovednosti a kulturniho projevu.

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné i hrubé
motoriky, rozvoj a uzivani smyslu.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Poznavat a pojmenovavat ptactvo — V ptirodé, encyklopediich, obrazovych materidlech,
hlasy ptaki na CD.

Artikulacni, sluchové, rytmické hry, slovni hddanky, hry se slovy.

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a pribeéht — vypravéni toho, co dité slyselo.
Lokomoc¢ni pohybové Cinnosti (chize, be¢h, skoky, poskoky), nelokomocni Cinnosti
(zmény poloh a pohybu téla na mist¢).

Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.

Manipula¢ni ¢innosti a jednotlivé tkony s predméty, pomickami, nastroji.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti umi zachycovat skutecnosti ze svého okoli, vyjadiuji své piedstavy pomoci
riznych vytvarnych dovednosti a technik (kresleni, malovéni, tvofeni z papiru,
modelovani, vyroba a prace s ptirodnim materidlem).

Déti zvladaji zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, koordinuji
lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladi pohyb s hudbou.

D¢ti vnimaji a rozlisuji pomoci smyslu (zrak, sluch).

Déti se zamérné soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.

Déti se snazi zamétovat na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhaluji podstatné
znak, nachazi spole¢né znaky, podobu, rozdily.

KOMPETENCE

kompetence k uéeni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

klade otazky a hled4d na n¢ odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem n€ho d¢je; chce
porozumét vécem, jevim a d¢&jum, které kolem sebe vidi; poznavé, Ze se miZze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problému

v§ima si déni 1 problému v bezprostiednim okoli, pfirozenou motivaci k feseni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem
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pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémii uziva logickych, matematickych
i empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtznych tuloh a situaci
a vyuziva je v dalsich situacich

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmt, vnima
elementarni matematické souvislosti

rozliSuje feSeni, kterd jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkcni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

neboji se chybovat, pokud nachédzi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovladd fte¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadrovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

ovlada dovednosti piedchéazejici Cteni a psani

prib&zné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, audiovizualni technika atp.)

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej
uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dasledky

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

¢innostni a ob¢anské kompetence

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

chape, ze se muze o tom, co ud¢ld, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je miize ovlivnit
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HLAVNI CIiLE:

Osvojeni si poznatkl o n¢kterych druzich hmyzu a jejich vyvoji.
Rozvoj uzivani vSech smyslu.

Uvédomovani si uzitku pro pfirodu a vyznam pro ¢lovéka.
Rozvoj posilovani pfirozené¢ho vnimani ptirodniho prostiedi.
Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, sebevyjadient).

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému
Vv okoli mateiské Skoly (zahrada, les, louka, rybnik apod.).

Vyhledavani a pozorovani hmyzu na Skolni zahrad¢.

Ekologicky motivované herni aktivity (ekohry).

Prace s obrazovym materialem, knihami, encyklopediemi.

a sluchové paméti, koncentrace a pozornosti.

Poméhat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potadek a Cistotu, spoluvytvaret
pohodu prostiedi, chranit piirodu v okoli, Zivé tvory apod.)

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti poznaji a pojmenuji n€které druhy hmyzu.

e Maji povédomi o vyznamu a uzitku hmyzu.

e Dé&ti rozumi zménam, které jsou ptirozené.

e Dé&ti se umi zdmérné soustfedit na Cinnosti a umi udrzet pozornost.

e D¢ti umi pomahat a pe€ovat o okolni Zivotni prostiedi, chrani piirodu.
KOMPETENCE

kompetence K uceni

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojmu, znakt a symbol

ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

ma elementarni poznatky o svété prirody, kterd dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proménéch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémii

v§ima si déni 1 problémi v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

pfi feSeni mysSlenkovych 1 praktickych problémil uZziva logickych, matematickych
1 empirickych postupll; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

zptesiuje si pocetni predstavy, uziva cCiselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

39



- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

- ovladd fte¢, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

- dokdze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rGznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi apod.)

- v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dosp€lymi; chape,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

kompetence socialni a personalni
- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a vyjadfit jej
- ve skupiné se dokazZe prosadit, ale 1 podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednévat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

kompetence ¢innostni a obéanské

- svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

- chape, ze se miZe o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

- ma smysl pro povinnost ve hie, praci 1 uceni; k tkolim a povinnostem piistupuje
odpovédné

- vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Zze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlze ovlivnit
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HLAVNI CIiLE:

Osvojeni si poznatkl o zvitatech zijicich u vody.

Vytvareni poznatki o zpisobu jejich zivota

Poznavani rozdilného zptisobu Zzivota vodnich zivocichii sladkych vod, a vodnich
zivocicht slanych vod

Vytvatreni poznatkli o vodnim prostiedi a zivota kolem n¢;.

Rozvoj schopnosti vytvaiet citové vztahy, rozvijet je a prozivat je.

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich a neverbalnich) a kultivovaného
projevu.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riiznych
dovednosti a technik.

Prace s obrazovym materidlem, prohlizeni knizek, encyklopedii.

Vychazky k potoku, Kk rybniku, pfimé pozorovani zivota kolem vody a zivocichti kolem
ni.

Poslech zvukovych projevii Zivocichli, poslech ¢tenych a vypravénych pohadek
a pfib&hda.

OCEKAVANE VYSTUPY:

ey

D¢éti znaji a umi pojmenovat nékterd zvifata zijici u vody.

Déti maji povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi.

Déti umi zachytit a vyjadiit své prozitky (slovné, vytvarné, hudebni pohybovou
¢i dramatickou improvizaci).

Dé&ti umi pozorné naslouchat, sledovat se zdjmem literarni, hudebni, literarni ¢innosti
a umi hodnotit své zazitky.

KOMPETENCE

kompetence k uéeni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pti
tom jednoduchych pojm, znakl a symboli

klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chece
porozumét vécem, jevim a d¢&jum, které kolem sebe vidi; poznavé, Ze se miZze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

pii feSeni mysSlenkovych i praktickych probléma uziva logickych, matematickych
1 empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rtiznych tloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

zptestiuje si pocetni predstavy, uzivd cCiselnych a matematickych pojmi, vnima
elementdrni matematické souvislosti
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- rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

- neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

- ovladd fte¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

- dokédze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rGznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

- ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

- prubé&zné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci
S okolim

kompetence socialni a personalni
- samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadiit jej
- uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky
- spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla a pfizptisobi se jim

kompetence ¢innostni a obéanské
- svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
- dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
- chape, ze se mize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida
- vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlze ovlivnit
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HLAVNI CILE:

Osvojeni si poznatkl o exotickych zvitatech.

Seznameni se zpisobem jejich Zivota, charakteristickych znak.
Rozvoj uzivani vSech smyslu.

Posilovani ptfirozenych poznavacich citl (zajem, zvidavost).
Rozvoj paméti a pozornosti.

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Cinnosti zaméfené na receptivni, slovesné, literarni, dramatické (poslech pohadek,
tfikadel, pisni k danému tématu.

e Prace s obrazovym materidlem, s knihami, s encyklopediemi, mapami.
e Navstéva ZOO, Obriho akvaria.
e Piimé pozorovani exotickych zvifat (domaci chov).
e Spontanni hry, namétové hry a ¢innosti.
e Konkrétni operace s riznym materidlem (tfidéni, porovnavani).
OCEKAVANE VYSTUPY:
e Dé&ti znaji a umi pojmenovat nckterd exotickd zvifata, znaji jejich charakteristické
znaky.
e D¢ti umi samostatné vyjadfovat svoje myslenky, népady, pocity a vhodné je umi
zformulovat ve vétach.
e D¢ti maji povédomi o struktufe zviteci figury a umi je zachytit riznymi technikami.
e D¢ti umi zpaméti reprodukovat kratké texty.
e D¢ti maji povédomi o SirSim vécném, piirodnim prostiedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek.
e Vnimaji, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a riznorody - jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodu a kultur, riznych zemich, apod.)
KOMPETENCE

kompetence kK uceni

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmti, znakl a symbola

klade otazky a hleda na n€ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chee
porozumét vécem, jevum a d&jim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostadva uznani a ocenéni, uci se s chuti

kompetence k FeSeni problémi

v§ima si déni i problémi v bezprostfednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem
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problémy fesi na zakladé bezprosttedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné¢ vymysli nova feseni problémi a situaci; hleda rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkusenosti, fantazii a piedstavivost

pfi feSeni myslenkovych i1 praktickych problémi uzivd logickych, matematickych
1 empirickych postupii; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci
a vyuziva je v dalSich situacich

zpfesituje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmil, vnima
elementarni matematické souvislosti

kompetence komunikativni

ovladd fte¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadiovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi apod.)

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chépe,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(kniZky, encyklopedie, audiovizualni technika atp.)

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadfit jej

ve skupin¢ se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spole¢enské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjedndvat, ptijimat a uzavirat
kompromisy

spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdtivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

kompetence ¢innostni a ob¢anské

chépe, Ze se muze o tom, co ud¢ld, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

ma zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je miize ovlivnit
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HLAVNI CIiLE:

Rozvoj pocitu sounélezitosti s planetou Zemi, lidmi.

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.

Rozvoj schopnosti piizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi.

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti.

Vytvoteni povédomi o mezilidskych moréalnich hodnotach.

Poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostfedi.

Osvojenti si elementarnich poznatkl o znakovych systémech (¢iselna fada).

VZDELAVACE NABIDKA — AKTIVITY:

Hry a praktické ¢innosti s mapami, globem, atlasy, encyklopediemi, knihami.

Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije i které je mu
vzdalené.

Hry nejriizngj$iho zaméfeni podporujici fantazii.

Cinnosti zaméfené na poznavani. . . . .. ...

Aktivity podporujici sblizovani déti.................cocooi.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Dé&ti maji povédomi o SirSim spolecenském, vécném, pfirodnim, kulturnim prosttedi
1 jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti.

Déti chapou, Ze kazdy ma ve spolecnosti svoji roli, podle které je tfeba se chovat.

D¢éti maji osvojené elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou jim blizké, pro
n¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jim pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
zivotni praxi.

Déti vnimaji, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry
a raznorody - jak svét pfirody, tak 1 svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci,
o planeté Zemi, vesmiru apod.)

KOMPETENCE

kompetence k u¢eni

soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pri
tom jednoduchych pojmti, znakl a symboli

ziskanou zkusenost uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni

klade otazky a hleda na n€ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chee
porozumét vécem, jevim a d&jum, které kolem sebe vidi; poznava, ze se miize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
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kompetence k FeSeni problémi

problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hledd rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazii a predstavivost

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspcch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei
ovlada te¢, hovofi ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sd€leni, otdzky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

ovlada dovednosti predchazejici Cteni a psani

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
S okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(kniZky, encyklopedie atp.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ulit; ma vytvoieny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej
spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijimé vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a pfizptisobi se jim

je schopno chapat, Ze lidé se rlizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem
a jedine¢nostem

¢innostni a ob¢anské kompetence

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k tkolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné¢; vazi si prace 1 Gsili druhych

zajima se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

spoluvytvaii pravidla spoleného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape potiebu je zachovavat
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HLAVNI NABIDKA:

Vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zZivou a nezivou piirodou,
S planetou zemi.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykondvéani jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pred jeho nebezpecnymi vlivy.

Posilovani ptirozenych poznédvacich citii (zvidavost, zdjem, radost z objevovani).
Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti jemné motoriky ruky.

Rozvoj interaktivnich komunikativnich dovednosti, verbalnich i neverbalnich.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Bézné verbalni i neverbalni aktivity.

Prace sobrazovym materidlem (knihy, c¢asopisy, mapy, encyklopedie), piimé
pozorovani oblohy.

Riznorodé¢ spolecné hry a skupinové aktivity umoziujici se détem spolupodilet se na
jejich prabéhu a vysledcich.

Navstéva hvézdarny, planetaria, manipulace a pokusy s maketami slunecni soustavy.
Pracovni a vytvarné ¢innosti zachycujici charakteristické rysy této nezivé prirody.

OCEKAVANE VYSTUPY:

D¢éti maji osvojené poznatky o okolnim prostiedi, o planeté Zemi, o slune¢ni soustave.
Déti chapou, ze zmény jsou ptirozené, vse kolem se méni, vyviji, pohybuje, proménuje,
a ze je tieba s témito zménami v zivoté pocitat.

Dé&ti se umi vyjadiovat prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti.
Déti prozivaji radost ze zvladnutého a poznaného.

KOMPETENCE

kompetence K uceni

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmt, znakt a symbolt

ziskanou zkuSenost uplatiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

klade otazky a hledd na né¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chece
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Zze se muze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapoc€alo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynu, je schopno dobrat se k vysledkim

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
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kompetence k FeSeni problémi

fesi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné
(na zaklade napodoby ¢i opakovani), narocnéjsi s oporou a pomoci dospélého

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspech, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovladad fte¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci
s okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie atp.)

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadfit jej
spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; ptijima vyjasnéné a zdlivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnutéa a pochopena pravidla a ptizpisobi se jim

kompetence ¢innostni a obéanské

svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u€eni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace 1 usili druhych

odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, ale také dokaze menit cesty
a prizpisobovat se danym okolnostem
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HLAVNI CIiLE:

Vytvareni vztahu k obci, k mistu kde dité zije.

Vytvareni vztahu K nejbliz§imu okoli nasi obce.

Rozvijeni pocitu sounalezitosti s lidmi ze svého okoli

Vytvareni pozitivnich a emotivnich vztahli k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:

Nase obec — obrazky, fotografie, kronika — (prohlizeni, pozorovani, porovnavani,
co se zménilo)

Ptirozené pozorovani pti vychdzkach do blizkého okoli.

Rozvijeni orientace déti v obci pii vychazkach a hrach (Sipkovand, dojdéte tam a tam)
Sledovani udalosti v obci, ucast na akcich, které jsou pro déti zajimavé (vystavy,
besidky, akce pro déti)

Navitévy obchodii, OU, knihovny, hasiéské zbrojnice a daldich budov pro déti
zajimavych.

Pfirozené pozorovani blizkého prostiedi obce, okolni pfirody, sledovani zmén,
(porozuméni tomu, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé, vSe kolem se méni, vyviji a
proménuje).

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti se orientuji bezpené ve znamém prostiedi (blizké okoli, bydliité a MS).

Déti si uvédomuji nebezpeci, se kterym se mohou ve svém okoli setkat (Silnice).

Déti maji povédomi a poznatky o obci a jeho bezprostfednim okoli (nejblizsi mésta,
znamé feky, zajimavosti).

Déti poméhaji peCovat o okolni zivotni prostiedi (dbaji na potadek a Cistotu, chrani
ptirodu ve svém okoli).

Déti ptirozené zachycuji skutecnosti ze svého okoli a vyjadiuji predstavy pomoci
raznych vytvarnych a dovednostnich technik.

Déti zvladaji bézné Cinnosti, pozadavky i1 jednoduché praktické situace (chovaji
se bezpecné doma 1 na veifejnosti — ulice, hiisté, rybnik, obchod, 1€kat apod.).

KOMPETENCE

kompetence k uceni

soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii
tom jednoduchych pojmt, znakl a symboli

ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proménach

klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho déje; chece
porozumét vécem, jevim a d¢&jum, které kolem sebe vidi; poznavé, Ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceflovat vykony druhych
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kompetence k FeSeni problémi

v§ima si déni 1 problému v bezprosttednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémi a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

zptesnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmt, vnima
elementarni matematické souvislosti

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspcch, ale také
za snahu

kompetence komunikativni

ovlada fte¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadirovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky
(fe€ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani

prubézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
S okolim

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(kniZky, encyklopedie, audiovizualni technika atp.)

vi, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ulit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

kompetence socialni a personalni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej
détskym zptusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu
a lhostejnost

chape, ze nespravedlnost, ublizovdni, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili
se nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim
nasili jin¢ho ditéte, poniZovani a ublizovani

kompetence ¢innostni a ob¢anské

svoje Cinnosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

chape, ze se mlize o tom, co udéla, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

zajima se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

ma zakladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi hodnotami
a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, Ze vSichni
lidé maji stejnou hodnotu

spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu
a chape pottebu je zachovavat
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