HLAVNI CILE:
e Rozvoj a kultivace estetického vnimani, citéni a prozivani.
e Rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych navyki a dovednosti.
e Rozvoj tvofivosti, tvofivého sebevyjadieni, mysleni.

Rozvoj komunikativnich dovednosti.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:

e Piiprava a realizace spole¢nych slavnosti ( kulturni programy, slavnosti v ramci zvyku
a tradic velikonoc).

e Vyuzivani pfilezitosti seznamujicich dité pfirozenym zptisobem s rtiznymi tradicemi a
zvyky béZnymi v jeho kulturnim prostiedi.

e Zdobeni velikonocnich kraslic, pleteni pomlazek, peceni velikono¢niho cukrovi.

e Navstéva muzea lidovych femesel na Veselém kopci.

o Cinnosti nejriizngjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii (
vytvarné, hudebni, tane¢ni, dramatické ).

e Spolecné diskuse, rozhovory, vypravéni zazitki.

OCEKAVANE VYSTUPY:

e Dé&ti umi samostatné vést rozhovor, naslouchat druhym, vyckat az druhy dokonc¢i
myslenku, sleduji fec¢nika i obsah .

e Dé&ti umi samostatné a smysluplné vyjadfovat myslenky, pocity.

e D¢ti ovladaji koordinaci, zvladaji jemnou motoriku ruky, zachadzeji s drobnym
vytvarnym materidlem a tvotiveé ho vyuzivaji.

e D¢ti vnimaji, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, prozivaji radost ze zvladnutého a
poznaného.

KOMPETENCE K UCENI
o ma elementarni poznatky o svét€ kultury, kterd dit€ obklopuje, orientuje se
v fadu a déni v prostiedi , ve kterém Zije
o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
o pii feSeni mySlenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych 1
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych uloh a situaci a
vyuziva je v dal$ich situacich
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
o dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a ndlady rtiznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
o napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli
KOMPETENCE CINNOSTNi A OBCANSKE

o zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni



HLAVNI CIiLE:

Vytvéreni elementarniho povédomi o ptirodnim prostiedi, jeho vyvoji a neustalych
proménach.

Rozvoj zptesiovani a kultivace smyslového vnimani (uzivani vSech smyslu).
Rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu.

Rozvoj estetického vkusu.

Osvojeni si poznatkid a dovednosti k vykonavani jednoduchych ¢innosti pti zpracovani
zeleniny a ovoce.

Osvojeni si poznatkll a dovednosti diilezitych k podpofe zdravi a vytvaieni zdravych
zivotnich navyka.

Osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
pii péci o zahradu.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Ptimé pozorovani ptirodniho prostiedi.

Zamérné pozorovani predméti ( ovoce, zelenina ), ur€ovani a pojmenovani jejich
vlastnosti ( velikost, barva, viing, tvar).

Smyslové hry, spole¢né rozhovory nad obrazky a skutec¢nosti.

Praktickd manipulace a pokusy ( zpracovani ovoce a zeleniny- vyroba ovocnych
$pizd, suseni ovoce, peceni moucniki).

Navstéva vystavy.

Pracovni ¢innosti — ¢esani a uskladnéni.

Ptilezitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, prevenci nemoci ( zdrava vyziva,

hygiena).

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im jsou obklopeny.

Déti se umi vyjadiovat samostatné, smysluplné tvoii myslenky.

Umi , vnimat a rozliSovat pomoci smysli ( zrakové rozliSovat tvar, ¢ichem rozliSovat
vini, rozliSovat chut, vnimaji hmatem).

Déti umi védomé téchto smysli vyuZivat, zamérné pozoruji a v§imaji si.

Déti zvladaji jednoduché pracovni tkony, prace na zahrad¢.

Déti maji povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu zdravé vyzivy

KOMPETENCE K UCENI

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

o uci se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a
zamérné si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokynti, je schopno dobrat se k vysledkiim

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za tspéch, ale také
za snahu



KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi
prostiedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; piijimé vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mize ovlivnit

HLAVNI CILE:

e Vytvafeni elementarniho povédomi o $irSim pfirodnim prostredi, jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach.

e Osvojeni si poznatkl a dovednosti pottebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli pii spoluvytvateni zdravého prostiedi.

e Vytvareni povédomi o vlastni sounalezitosti s Zivou a nezivou piirodou (ekologicka
vychova).

¢ Rozvoj smyslového vnimani, pozornosti, piedstavivosti a fantazie.

VZDELAVACI NABIDKA:

e Piimé i zprostitedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovan rozmanitosti a zmén.

e Piimé pozorovani piirodnich jevl, rozhovory o vysledku.

e Sbirani pfirodnin — konkrétni operace s materialem (tfidéni, pfifazovani, pocitani,

pojmenovani).

e Sbirani ptirodnin pro lesni zvifata, spoluprace s myslivci.

e Hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost, prfedstavivost a fantazii.
Pozorovani Zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostiedi, pozorovani ekosystémi —
les.

Vylet do lesa, na pole, do parku.

Smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi.

Ekologicky motivované hrové aktivity — ekohry.

Jednoduché ¢innosti na zahrad€ matetské Skoly, sbirdni vétvicek, sisek, listi, ofechi.

OCEKAVANE VYSTUPY:

e D¢ti si svoji elementarni poznatky okolnim prostiedi, které jim jsou blizké, pro né
smysluplné a pfirozené, zajimavé a pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni
praxi.

e D¢ti vnimaji, Ze svét pfirody ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a riznorody.

e D¢ti umi pomahat a peovat o okolni prostiedi, staraji se o rostliny, chrani pfirodu
Vv okoli, nakladaji vhodnym zptisobem s odpadky.

e Umi vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech o ve slovnich
vypovedich k nim.



e Dé&ti umi porozumét, ze zmeény v ptirode jsou pfirozené (vSechno kolem se méni,
vyviji a proménuje).

e D¢ti maji povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomuji si, ze
zpusobem jakym se chovaji k okoli, ovliviiuji vlastni Zivotni prostredi.

KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o pfirod¢, kterd dité obklopuje, o jejich
rozmanitostech a proménach ,orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém
zije

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o vS§imad si déni 1 problémi v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni
dalSich problému a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné
setkava (knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

- dokéaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi
prosttedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

- napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které
nachazi ve svém okoli

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

- ma smysl pro povinnost ve he, praci i u¢eni; k koliim a povinnostem
piistupuje odpovédné; vazi si prace 1 usili druhych

HLAVNI CILE:
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.
e Osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k podpote zdravi a bezpeci.
e Rozvoj komunikativnich dovednosti ( verbalnich i neverbalnich).
e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé motoriky,
ovladani pohybového aparatu.
¢ Osvojeni orientovani v Case, vCera , dnes, zitra.
e Osvojeni si poznatkd o zimnich sportech, spole¢nosti.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:

e PrileZitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazi, nemoci.

e PrileZitosti a ¢innosti smétujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci.

e Zdokonalovani pohybové ¢innosti ( chiize, béh, skoky, lezeni ).

e Nelokomo¢ni pohybové €innosti ( zmény poloh a pohybil na mist€), a jiné ¢innosti (
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry).

e Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinové konverzace ( vypravéni
zazitkl, ptibéhl, vypraveéni podle skutecnosti 1 podle obrazového materialu ).

o Cinnosti zasvécujici déti do Gasovych pojmil a vztahtl.



e Poznavani a pojmenovani zimnich sportt.

e Kognitivni ¢innosti ( kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech a objevovani).

e Hry se sné¢hem, sailkovani, stavéni sn¢hulak.

e Jak se chranime pfed mrazem, obleceni v zimé& a jeho diilezitost.

OCEKAVANE VYSTUPY:
e Déti zvladaji bézné zpiisoby pohybu v rizném prostiedi ( zvladaji prekazky, pohybuji
se ve skupin¢ v rizném prostredi).
e D¢ti maji povédomi o zimnich sportech.
¢ Vnimaji a rozliSuji pomoci vSech smyslt.
e RozliSuji, co prospiva zdravi a co mu skodi, chovaji se tak, aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci, pohodu svou i druhych.
e Maji povédomi o vyznamu péce o zdravi, aktivniho pohybu.
e Maji povédomi o n€kterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v pripadé¢ potieby hledat pomoc ( kam se obratit, koho ptivolat, jak(.
e D¢ti umi zachdzet se sportovnim nacinim a naradim.
e Chépou elementarni casové pojmy ( ted’, dnes, zitra, vera, rano, vecer ), ¢aste¢n¢ se
orientuji v Case.
e Dé&ti umi vyjadrit souhlas 1 nesouhlas, fici ,,ne* v situacich které to vyzaduji,
odmitnou se podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech.
e Umi se t&Sit z hezkych a ptijemnych zazitka.
¢ Umi dodrzovat dand pravidla her.
KOMPETENCE K UCENI
o ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni
o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o chape, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou miize situaci
ovlivnit

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

o dokéze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rliznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
o uveédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dusledky

o pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné;
nevhodné chovani i komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o odhaduje rizika svych napadi, jde za svym zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
ptizplisobovat se danym okolnostem

o dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)



HLAVNI CiLE:

Ziskavani relativni citové samostatnosti.

Seznamovat s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Posilovani prosocionalniho chovéni ve vztahu k ostatnim lidem ( v MS, v détské herni
skuping.

Vytvateni prosocialnich postoji ( rozvoj sociélni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti).

Osvojeni si dovednosti dilezitych k ochrané zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostiedi.

Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé motoriky.

Rozvoj komunikativnich dovednosti ( verbalnich i neverbalnich )

Poznavani pravidel spolecenského souziti.

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi ( spole¢né pracovat, spolupodilet
se), prindlezet k tomuto spolecenstvi ( ke tfid¢, k ostatnim détem).

Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost.

Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu.

Bézné verbalni a neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem a dospélym.
Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s pfedméty, pomickami, na€inim,
materidlem, ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji

Spolecenské hry nejriznéjsiho zaméteni ( jména déti, ucitelek, personalu ).
Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti stolovani, oblékani, uklidu,
upravy prostiedi.

Cinnosti zasvécujici dité do Easovych pojmil a vztahti souvisejici s dennim rezimem a
chodem MS.

Hry a praktické ukony procvi€ujici orientaci v prostoru.

Cinnosti zaméfené na poznavani MS.

Spole¢né setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému.

Hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému ( pijcit hracku, stiidat se,
pomoci ).

Aktivity vlastni pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostredi S, spoluvytvareni
pfiméfeného mnoZstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti.

OCEKAVANE VYSTUPY:

e De¢ti se dokazi odloucit na ur¢itou dobu od rodict a blizkych, dokazi byt aktivni 1
bez jejich opory.

e Navazuji kontakty s dospélym, kterému jsou sveéfeny do péce, prekondvaji stud a
umi komunikovat s druhymi détmi, respektuji se navzajem.

e Dé&ti umi pfirozené a bez zabran navazovat a udrZzovat détska pratelstvi.

e Dodrzuji dohodnuta pravidla vzajemného souziti v MS ( dodrzuji herni pravidla,
respektuji potfeby jiného ditéte, deli se).



e Déti uplatituji ndvyky spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i détmi ( umi
zdravit, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi,
pozadat o pomoc, uposlechnout pokyn).

e D¢ti se umi zaclenit do tiidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektuji se
navzajem.

e Déti zvladnou prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu v rizném prostiedi.

e D¢ti zachazi s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, béznymi prac.
pomickami.

e Zvladnou jednoduchou obsluhu a pracovni ikkony, postaraji se o hracky, pomiicky,
uklidi po sobé¢, udrzuji poradek.

e Orientuji se bezpetné ve znamém prostiedi ( MS, zahrada a okolf).

KOMPETENCE K UCENI

o klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného d¢je; chce
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

Vv

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chéape,

ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o samostatné€ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj ndzor a vyjadrit jej

o ve skupiné se dokéaze prosadit, ale 1 podtidit, pti spole€nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béZnych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o spoluvytvafi pravidla spole¢ného souZiti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chépe potiebu je zachovavat

o uveédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

o détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani

HLAVNI CILE:

e Rozvoj pocitu soundlezitosti s planetou Zemi, lidmi.
Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi.
Rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi.
Vytvéreni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti.
Vytvoteni povédomi o mezilidskych moréalnich hodnotéch.



e Poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvaieni v ramci piirozeného
sociokulturniho prostredi.
e Osvojeni si elementarnich poznatkti o znakovych systémech (¢iselna fada).

VZDELAVACE NABIDKA - AKTIVITY:
e Hry a praktické ¢innosti s mapami, globem, atlasy, encyklopediemi, knihami.
o Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi v némz dité Zije i které je mu
vzdalené.
e Hry nejraznéjsiho zaméteni podporujici fantazii.
e Cinnosti zaméfené na poznavani. . . .. .. ..
e Aktivity podporujici sblizovani déti...................oooiiiinn..

OCEKAVANE VYSTUPY:

e Dé&ti maji povédomi o $irS§im spolecenském, vécném, ptirodnim, kulturnim prostiedi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti.

e Déti chapou, Ze kazdy mé ve spolecnosti svoji roli, podle které je tieba se chovat.

e Dé&ti maji osvojené elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou jim blizké,
pro n¢ smysluplné a ptinosné, zajimavé a jim pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni
a zivotni praxi .

e Dé&ti vnimaji, Ze svét ma sviij ad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody - jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci,o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody, ktery dité¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménéch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

o klade otazky a hleda na n€¢ odpovédi, aktivné si v§im4, co se kolem né¢ho déje; chece
porozumét vécem, jeviim a d¢&jam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mlze
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

o [Juci se nejen spontanné, ale 1 védom¢, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a
zamé&rné si zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat
podle instrukci a pokynl, je schopno dobrat se k vysledkiim

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o domlouva se gesty 1 slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci
o dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se béZné setkava
(knizky, encyklopedie, audiovizualni technika, atp.)
o i, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny
elementarni pifedpoklady k uceni se cizimu jazyku
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{

o je schopno chapat, Ze 1idé se riizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedinecnostem
KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o uveédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu



HLAVNI CILE:

Seznamovat s pravidly chovani ve vztahu k druhému.

Osvojeni si elementarnich poznatki, schopnosti a dovednosti dulezitych pro
navozovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem.

Posilovani prosocionalniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem ( v rodin¢ ).

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, pfindlezet k tomuto spolecenstvi a
vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:

RODINA

Prohlubovat znalosti o struktufe rodinnych vztahd.

Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije ( rodina, funkce
rodiny, ¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, zivot v rodin¢ ).

Hry, ptirozené i modelové situace, pii nichz se dité uci prijimat a respektovat druhého.
Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné
pohybové hry.

Hry zaméfené k poznavani a rozliSovani rtiznych spole¢enskych roli( dité x rodice ).
Aktivity ptiblizujici ditéti pravidla vzajemnych spolecenskych roli ( zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance ) a mravni hodnoty ( dobro , zlo, pravda, otevienost,
upfimnost...).

Hry na téma rodina, pratelstvi.

Prohlizeni rodinnych fotografii.

CASOVE VZTAHY, PREDMETY DENN{ POTREBY

Praktické uzivani technickych ptistrojii dalSich pfedméth a pomiicek, se kterymi se
dit¢ bézné setkava.

Zamérné pozorovani béZznych predmétl, urCovani a pojmenovani jejich vlastnosti (
velikost, barva, tvar, materidl ), charakteristika znaktl a funkci.

Konkrétni operace, pokusy s materidlem ( tfidéni, porovnavani, uspofadani, odhad ).

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti vnimaji a rozlisuji pomoci smysli — hmatem a zrakem. RozliSuji tvary predméta
a jiné specifické znaky.

Déti ovladaji jemnou motoriku, koordinaci ruky a oka, umi zachazet s predméty denni
potieby.

Dé&ti umi pojmenovat vétsSinu toho, ¢im jsou obklopeny.

Dité¢ chape, ze kazdy ma ve spoleCenstvi ( rodin€ ) svou roli, podle které je tfeba se
chovat.

Déti si utvoii zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a spoleCenskych
normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a v odpovidajicich situacich se dle této
piedstavy chova.

Déti chapou elementarni ¢asové pojmy ( vCera, dnes, zitra, rano, vecer ), castecné se
orientuji v Case.

Maji poznatky o ¢asovych pojmech ( dny v tydnu, mésice, rok apod. )

KOMPETENCE K UCENI



o ma elementarni poznatky o svété lidi, ktery dité¢ obklopuje o jeho rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

o pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

24

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznd nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost

o je schopno chépat, ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a
jedine¢nostem

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

HLAVNI CILE:

e Osvojeni si poznatkll o exotickych zvifatech.
Seznameni se zpiisobem jejich Zivota, charakteristickych znacich.
Rozvoj uZivani vSech smysli.
Posilovani pfirozenych poznavacich citl ( z&jem, zvidavost).
Rozvoj paméti a pozornosti.
Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:
o Cinnosti zaméfené na receptivni, slovesné, literarni, dramatické ( poslech pohadek,
fikadel, pisni k danému tématu.
Prace s obrazovym materialem, s knihami, s encyklopediemi, mapami.
Navstéva ZOO0, Obtiho akvaria.
Ptimé pozorovani exotickych zvitat ( domaci chov).
Spontanni hry, ndmétové hry a ¢innosti.
Konkrétni operace s riiznym materidlem ( tfidéni, porovnavani).

OCEKAVANE VYSTUPY:
e Déti znaji a umi pojmenovat nékterd exoticka zvifata, znaji jejich charakteristické
znaky.
e D¢ti umi samostatné vyjadfovat svoje myslenky, napady, pocity a vhodné je umi
zformulovat ve vétach.
e Dé&ti maji povédomi o struktufe zvifeci figury a umi je zachytit riznymi technikami.
e D¢ti umi zpaméti reprodukovat kratké texty.
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e D¢ti maji povédomi o SirSim vécném, pfirodnim prostiedi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek.

e Vnimaji, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a riiznorody -
jak svét ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodt a kultur,
ruznych zemich, apod.)

KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o ptirod¢, ktera dité obklopuje, o jejich rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém zije

o klade otazky a hleda na né¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem n¢ho dé&je; chece
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize

mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o pii feSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva logickych, matematickych i
empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o domlouva se gesty 1 slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci

o ovlada dovednosti ptedchézejici ¢teni a psani

o dovede vyuzit informativni a komunikativni prosttedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, audiovizualni technika, atp.)

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

o ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pti spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béZnych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy
KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o kukolim a povinnostem pfistupuje odpoveédné

HLAVNI CILE:
e Rozvoj komunikativnich dovednosti.
e Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problému).
e Posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani).
e Rozvoj poznatkdl, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy
prozitky vyjadfit.
e Seznamovani se osvojeni si zékladnich poznatkli o ro¢nim obdobi.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:
e Smyslové hry, pokusy se snéhem a ledem.
e Grafické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.
e Prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci tirazi, k prevenci nemaoci.
e Artikulacéni, feCové , sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky.
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e Spolecné diskuze, rozhovory, individualni a skupinové konverzace (vypravéné
zazitkl, ptibéhl, vypravéni podle obrazového materialu, podle fantazie),
charakteristika zimy.

e Prohlizeni a ,,¢teni* knizek.

e Piimé pozorovani pifirodnich jevl v okoli, rozhovory o vysledku pozorovani.

e EXxperimenty s materialem.

e Reseni myslenkovych i praktickych problémd, hledani riiznych variant a moznosti
(pokusy se snéhem a ledem).

o Cinnosti zaméfené k seznamovani s elementdrnimi &iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou.

OCEKAVANE VYSTUPY:
e D¢ti maji povédomi o prirodnim prostiedi, jeho déni, umi vnimat, Ze svét ma svij rad.
Déti vnimaji pomoci v§ech smysla.
Déti umi ovladat koordinaci ruky a oka, zvladaji jemnou motoriku.
Maji povédomi o n€kterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci.
Dé&ti umi zachazet s pomtickami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji.
Dé&ti umi popsat situaci (skutecnou, podle obrazku).
Déti umi sledovat a vypraveét pribéh, pohadku.
Umi se zamé&fovat na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (odhalovat podstatné
znaky, charakteristické rysy jevi).

KOMPETENCE K UCENI
o ma elementarni poznatky o pfirodé, ktera dité obklopuje, o jejich rozmanitostech a
proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o problémy fesi na zaklad¢ bezprostredni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli nova feSeni problémi a situaci;
hledé rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pii tom
dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o ovlada fe¢, hovoti ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mysSlenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

o spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a ptizptisobi se jim

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

12



HLAVNI CILE:
e Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti, receptivnich, produktivnich.
e Posilovani pfirozenych poznavacich citl ( zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani).
e Vytvareni povédomi o ptactvu, sounalezitosti s zivou piirodou.
e Vytvafeni povédomi o §irSim pfirodnim prostiedi.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:
e Pozorovani a pojmenovani ptakti, pozorovani stop ve sn¢hu.
e Péce o ptaky a piirodu v zimé.
e Vyroba a zdsobovani krmitek.
Hudebni a hudebné pohybové hry.
Artikulaéni, fecové, sluchové a rytmické hry.
Prohlizeni a ,,¢teni z knizek*, encyklopedii, obrazového materialu.
Hry a Cinnosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd.
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piibshi.
Ptirozené pozorovani blizkého prostredi a zivota v ném ( vychazky do okoli, na pole ).

OCEKAVANE VYSTUPY:
e Dé&ti umi vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu.
e Dé&ti umi poznat a pojmenovat nékteré druhy ptactva, umi popsat charakteristické
znaky ptaci figury.

e Umi projevovat z4jem o knizky, samostatné vyhledavaji informace.

e Dé&ti umi vyjadiovat své predstavy a fantazii.

e Dé&ti maji povédomi o Sir§im pfirodnim prostiedi 1 jeho déni.

e Déti pomahaji pecovat o ptirodu a umi byt citlivé ve vztahu k Zivym tvorim.
KOMPETENCE K UCEN{

o klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjiim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

o ma elementarni poznatky o ptirodg, ktera dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
proméndach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zZije

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

o 24

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
o prubézné rozsifuje svou slovni zadsobu a aktivné ji pouziva k dokonale;jsi
komunikaci s okolim
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI]

o détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznd nevhodné chovéni; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost
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KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o i, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mtize ovlivnit
HLAVNI CILE:

cey

Osvojeni si poznatkli o zvitratech zijicich u vody.

Vytvareni poznatkli o zptsobu jejich zivota

Poznavani rozdilného zplisobu Zivota vodnich Zivocicht sladkych vod, a vodnich
zivocicht slanych vod

Vytvatreni poznatklli o vodnim prostiedi a Zivota kolem ng;.

Rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy, rozvijet je a prozivat je.

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich a neverbalnich) a kultivovaného
projevu.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
dovednosti a technik.

Prace s obrazovym materidlem, prohlizeni knizek, encyklopedii.

Vychazky k potoku, K rybniku, pfimé pozorovani zivota kolem vody a zZivo¢ichi
kolem ni.

Poslech zvukovych projevil Zivo€ichi, poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a
ptib&hu.

OCEKAVANE VYSTUPY:

ey

Déti znaji a umi pojmenovat néktera zvifata zijici u vody.

Déti maji povédomi o vyznamu Zivotniho prostiredi.

Dé&ti umi zachytit a vyjadfit své prozitky (slovnég, vytvarné, hudeni pohybovou ¢i
dramatickou improvizact).

Dé&ti umi pozorné naslouchat, sledovat se zdjmem literarni, hudebni, literarni ¢innosti a
umi hodnotit své zazitky.

KOMPETENCE K UCENI

o

o

ma elementarni poznatky o pfirodé, ktera dité obklopuje, o jejich rozmanitostech a
proméndach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

uci se nejen spontanné, ale 1 védome, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zamérné
si zapamatuje; pti zadané praci dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkiim

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o

pii feSeni myslenkovych i1 praktickych problémt uziva logickych, matematickych i
empirickych postuptli; pochopi jednoduché algoritmy feseni riznych uloh a situaci a
vyuziva je v dal$ich situacich
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o dokéze se vyjadfovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a nalady riiznymi prostredky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

o ovlada dovednosti ptredchazejici ¢teni a psani

o dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, audiovizualni technika, atp.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznd nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost

o ve skupiné se dokéaze prosadit, ale i1 podfidit, pti spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatnuje zakladni spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o Vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mUze ovlivnit

HLAVNI CiLE:

Osvojeni si poznatkli o nékterych druzich hmyzu a jejich vyvoji.
Rozvoj uzivéani vSech smysli.

Uvédomovani si uzitku pro pfirodu a vyznam pro ¢loveéka.
Rozvoj posilovani pfirozené¢ho vnimani pfirodniho prostiedi.
Rozvoj tvofivosti ( tvofivého mysleni, sebevyjadieni ).

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotniho prostfedi, poznavani ekosystému
v okoli matetské Skoly (zahrada, les, louka, rybnik apod.).

Vyhledavani a pozorovani hmyzu na $kolni zahradé¢.

Ekologicky motivované hrové aktivity (ekohry).

Prace s obrazovym materidlem, knihami, encyklopediemi.

sluchové paméti, koncentrace a pozornosti.

Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o poradek a ¢istotu, spoluvytvaret pohodu
prostedi, chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.)

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti poznaji a pojmenuji n€které druhy hmyzu.

Maji povédomi o vyznamu a uzitku hmyzu.

Dé&ti rozumi zménam, které jsou piirozené.

Déti se umi zdmérné soustiedit na ¢innosti a umi udrZet pozornost.
Déti umi pomahat a pecovat o okolni Zivotni prostiedi, chrani pfirodu.
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KOMPETENCE K UCENI

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti, ziskanou zkusenost uplatituje v
praktickych situacich a v dalSim uceni

o ma elementarni poznatky o ptirod¢, ktera dité obklopuje, o jejich rozmanitostech a
proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém zije

o ziskanou zkuSenost uplatiuje v praktickych situacich a v dal§im uc¢eni

o klade otazky a hled4 na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného d¢je; chce
porozumeét vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémt a situaci;
hled4 rizné moznosti a varianty (mé vlastni, origindlni napady); vyuziva pii tom
dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
o ovlada dovednosti ptfedchazejici ¢teni a psani
o pribézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

o dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, audiovizualni technika, atp.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli

o Ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pti spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béZnych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni 1 spolecenské)

HLAVNI CILE:

e Osvojeni si véku piimetenych praktickych dovednosti.

e Rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vniméani, citéni a proZivani.

e Osvojeni si elementarnich poznatkt, schopnosti dovednosti diilezitych pro navozovani
a rozvijeni vztahu ditéte k druhym lidem.

e Rozvoj spolecenského i estetického vkusu.

e Seznamovani déti se svétem kultury a uméni, vytvoreni pozitivnich vztahi ke kultufe
a umeéni.
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VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY
KARNEVAL

e Vyroba karnevalovych masek, vyzdoba tfid.
e Navstéva ptijcovny kostymu a masek.
e Piiprava karnevalového odpoledne — pfiprava a realizace spole¢nych zabav a

slavnosti.
* Hudebné pohybov¢ hry a Cinnosti.
HUDEBNI NASTROJE:

e Estetické a tvarci aktivity ( hudebni ).

e Praktickd manipulace s nékterymi nastroji.

Aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni — ucast na kult. akcich - koncerty.
Setkavani s hudebnim uménim i mimo MS.

[ ]

e Poslech hudebnich skladeb a pisni.

e Sluchové a rytmické hry, vokalni ¢innosti.
OCEKAVANE VYSTUPY:

e D¢éti ovladaji koordinaci ruky a oka, zvladaji jemnou motoriku, zachazeji s drobnymi
nastroji, materidlem, vytvarnym materialem ( barvami, ntizkami, papirem, ale 1
hudebnimi nastroji.

e Déti se zamétuji na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité, odhaluji podstatné
znaky, vlastnosti pfedmétl, nachazeji spole¢né znaky, podobu, rozdil, char. Rysy a
vzéajemnou souvislost.

e Déti vyjadiuji svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech ( hudebnich,
vytvarnych ).

e Déti se t&si z hezkych a ptijemnych zazitkd i kulturnich krés a setkdvéani se s uménim.

e Zachycuji a vyjadiuji své prozitky.

e D¢ti vnimaji umelecké a kulturni podnéty, sleduji se zajmem hudebni predstaveni a
hodnoti své zazitky ( feknou co bylo zajimavé, co je zaujalo ).

e D¢ti zvladaji zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni ( zazpivaji pisen,
zachazeji s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sleduji a rozliSuji rytmus ).

KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o svété kultury, ktera dité obklopuje, o jejich
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prosttedi, ve kterém Zije

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
o v§ima si déni 1 problémil v bezprostfednim okoli
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a ndlady rtiznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve
svém okoli

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni
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HLAVNI CIiLE:

Uvédomeni si vlastniho téla

Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky.

Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei.

Rozvoj uzivani vSech smyslu.

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

Osvojeni poznatki o téle a jeho zdravi, pohybovych ¢innostech.

Osvojeni si dovednosti dtilezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody.

AKTIVITY

Lidské t€lo, vnitini a vnéjsi orgdny a jejich funkce

- prohlizeni encyklopedii, obrazka a metodického matrialu

- experimentovani, pozorovani, hra s kostrackem

- pozorovani ¢asti téla, moznost piimého kontaktu s ,,lidskymi organy a ¢astmi téla“ —
kostracek

- hry s Iékafskym materialem ( obvazy, Spachtle, dlahy, injekéni stiikacky, fonendoskop
apod.)

- navstéva lékarského strediska

- navitéva lékafe v MS

- Cinnosti zamétené k poznani lidského téla a jeho ¢asti

Hygiena, zdravi a péce o télo, hygienické navyky.

- prilezitostné ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi

- prubézné vytvareni zdravych zivotnich navykt

- prubézné ¢innosti smetujici k prevenci urazd, prevenci nemoci a nezdravych Zivotnich
navyku a zavislosti

- smyslové a psychomotorické hry ( rozvijeni smysli — chut’, ¢ich, sluch, hmat, zrak )

OCEKAVANE VYSTUPY:

e D¢ti znaji a umi pojmenovat ¢asti téla, n€které organy ( véetné pohlavnich ).

e Dé&ti maji povédomi o téle, jeho vyvoji ( od narozeni, ristu a jeho proménach )

e D¢ti znaji zakladni pojmy uzivané ve spojenim se zdravim, s pohybem a sportem.

e D¢ti rozliSuji co zdravi prospiva a co mu Skodi.

e D¢t maji povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi.

e D¢ti maji poveédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,

kde hledat pomoc.
Déti umi uplatiovat zakladni hygienické navyky a zdravotni navyky
Déti vnimaji a rozliSuji pomoci vSech smysla

KOMPETENCE

o soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a
uziva pii tom jednoduchych pojmil, znakl a symbola

o odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych
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KOMPETENCE K RESENIi PROBLEMU

o zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmil, vnima
elementarni matematické souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sdé€leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o je schopno chépat, ze 1idé se rlizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedinecnostem

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o  dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

HLAVNI CILE:

e Rozvoj a uzivani smyslu.

e Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych, receptivnich dovednosti ( vnimani,
naslouchani, porozumeéni ).

e Rozvoj komunikativnich dovednosti.

e Seznamovani se svétem kultury a umeéni.

e Rozvoj kulturné estetickych dovednosti ( slovesnych, vytvarnych, hudebnich a
dramatickych.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY
e Smyslové, hudebni a hudebné pohybové hry.

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy.

Poslech ¢tenych €1 vypravénych pohadek a ptibeht.

Ptipravy a realizace spole¢nych slavnosti ( vanocni besidky, vyzdoba ).

Cinnosti zaméfené na podporu tvofivosti, predstavivosti, rozvijeni fantazie ( vyroba

darkd, peceni vano¢niho cukrovi, zdobeni stromecku...).

e Aktivity pfiblizujici détem rozmanitosti kultury a seznamujici pfirozenym zplisobem
s tradicemi a zvyky vano¢niho obdobi ( vano¢ni atmosféra, rodinné vztahy).

e Spolecné diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypravéni zazitkd,
ptibeht, vypravéni podle skutecnosti i podle obrazového materidlu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho druhym apod.)

e Piednes, recitace, dramatizace, zpev .
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OCEKAVANE VYSTUPY:

e D¢ti umi sladit pohyb s rytmem a hudbou, se zpévem, umi védomeé napodobit
jednoduchy pohyb podle vzoru a piizptsobit jej podle pokynu.

e D¢t umi vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli ( sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predméti, rozliSovat vliing, chuté, vnimat hmatem).

e D¢ti umi spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci.

e Dé&ti umi samostatné a smysluplné vyjadiovat myslenky a pocity ve vhodné
formulovanych vétach.

e D¢ti vnimaji umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchaji, sleduji se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnoti svoje zazitky.

e D¢ti se umi naucit zpameti kratké texty.

KOMPETENCE K UCENI

o Ma elementarni poznatky o svété kultury, ktera dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o zpfesiiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
o dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{
o spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdlivodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a ptizplisobi se jim
KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE
o zajima se o druhé i o to, co se kolem dgje; je oteviené aktudlnimu déni
U

HLAVNI CILE:
¢ Rozvoj schopnosti piizpiisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam.
Vytvateni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostiedi.
Rozvoj smyslového vnimani.
Rozvoj pocitu soundleZitosti s Zivou a nezivou piirodou.
Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémil, tvotivého sebevyjadiovani).

VZDELAVACI NABIDKA:
e Piirozené i zprostiedkované poznani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén
V ptirod¢ (ziva i neziva).
e Piirozené pozorovani ptakt — odlet, prezimujici ptaci, péce o ptaky v zimé.
e Zamérné pozorovani ptaki, jejich charakteristickych znak.
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e Manipulacni a experimentacni ¢innosti s riznymi materialy a surovinami, zkoumani
jejich vlastnosti.

e Préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii.

e Pozorovani zivotnich podminek zvitat i ptaku.

e PécCe o zvitata i ptaky v zimé (krmitka, lojové koule, zob).

e Hry a ¢innosti zamétené k rozliSovani ptaku a jejich hlasi.
OCEKAVANE VYSTUPY

e D¢ti si umi vS§imat zmén a déni v pfirodnim prostredi.

e D¢ti umi pomahat, pe¢ovat o okolni Zivotni prostfedi, chrani pfirodu (zivé tvory —
zvitata a ptaky).

e Dé&ti umi védome uzivat vSech smysll , zamérn¢ pozorovat, v§imat si.

e Déti se umi zaméfovat na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhalovat
podstatné znaky, nachazet spolecné znaky, podobu, rozdil).

KOMPETENCE UCENI

o klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem né¢ho déje;
chce porozumét vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se
muze mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
o vS8imd si déni 1 problémi v bezprostfednim okoli
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o ovlada fe¢, hovoti ve vhodn¢ formulovanych vétach, samostatné¢ vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o ve skupiné se dokaze prosadit, ale 1 podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje;

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji
svoje neptiznivé dusledky

HLAVNI CILE

e Vytvareni elementarniho povédomi o pfirodnim prostiedi, jeho rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménéch.
Rozvoj tcty k zivotu ve vSech jeho formach.
Rozvoj schopnosti ptizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi a jeho zméndm.
Vytvoreni povédomi o vlastni soundalezitosti s Zivou a nezivou piirodou.
Rozvoj smyslového vnimani, pfechod od konkrétn€ nazorného mysleni k mysleni
slovné logickému ( pojmovému ).
e Posilovani pfirozenych poznavacich citi — zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani.
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Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvoj komunikativnich
dovednosti.
Osvojeni si véku primétenych praktickych dovednosti.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY

Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a Zivota v ném, okolni pfirody.

Vychazky do okoli, vylety.

Sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé¢ na jate ( pfiroda ziva, pfiroda neziva, ptirodni
jevy a d¢je, rostliny, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ro¢ni obdobi )

Prace s obrazovym materialem, pokusy ( napf.. tani snéhu, kli¢eni rostlin ).
Kognitivni ¢innosti ( kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypraveéni, objevovani ).

Ekologicky motivované hravé ¢innosti, smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o
zivotni prostiedi, pracovni a péstitelské Cinnosti, praktické pokusy a zkoumani (
vysazovani kvétin, péce o né, oSetfovani).

Ptimé pozorovani ptirodnich jevil, rozhovory o vysledcich pozorovani.

Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s nastroji, pomiickami a nac¢inim — pomoc
pfi jarnim uklidu Skolni zahrady.

OCEKAVANE VYSTUPY

Déti si osvojuji elementarni poznatky o okolnim prostiedi.

Dé&ti maji povédomi o $ir§im ptirodnim prostfedi, vnimaji ze svét ma svij fad, je
rozmanity, nekone¢né pestry a rtiznorody.

Déti rozumi, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé ( vSe kolem se méni a vyviji ).
Déti maji povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, uvédomuji si, ze
zpusobem, jakym se chovaji ovliviiuji Zivotni prostfedi i vlastni zdravi.

Déti pecuji o okolni Zivotni prostiedi, chrani pfirodu v okoli, staraji se o rostliny.
Dé&ti umi popsat skute€nou situaci 1 situaci na obrazku, umi vést rozhovor, reprodukuji
jednoduché fikadla a pisné.

Dé&ti umi charakterizovat ro¢ni obdobi, zékladni podminky pro zZivot rostlin.

Déti umi pojmenovat a poznat n€které jarni kvétiny.

Déti zvladaji jednoduché pracovni tkony, uklidové prace na zahrad¢.

KOMPETENCE UCENI

o ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody 1 techniky, ktery dité
obklopuje o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi,
ve kterém Zije

o soustiedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pii tom jednoduchych pojmi, znaki a symboll

o pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi a experimentuje, spontanné vymysli nova feseni problému a situaci;
hledé rGizné mozZnosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva pii tom
dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivost
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava
(knizky, encyklopedie, atp.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o uvédomuje si, ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dusledky

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o chape, Ze se mize o tom, co ud¢€la, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

o chéape, zZe zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji
svoje neptiznivé dusledky

HLAVNI CiLE:

Osvojeni si zdkladnich poznatki o prostiedi, v némz dité Zije.

Vytvéfeni si elementarnich poznatki o $ir§im ptirodnim prostredi, o jeho rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach.

Charakterizovat ro¢ni obdobi.

Rozvoj schopnosti prizptsobit se podminkam vnéj§iho prostiedi, pfirozenému vyvoji a
béZnym zménam v prirodé.

Rozvoj a kultivace estetického vnimani, citéni a prozivani.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Ptirozené i zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmeén v piirodé ( ptirodni jevy a déje, rostliny, krajina, podnebi, pocasi, ro€ni obdobi).
Vychazky a vylety do okoli ( do ptirody, na pole, do lesa BorSova).

Pousténi drak a vétrnikid — Drakiada.

Ptirozené pozorovani zmén na Skolni zahradé€, v§imani si promén ptirody na podzim.
Twviréi ¢innosti slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové,
podnécuyjici tvofivost, estetické vnimani a vyjadiovani.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti si v§imaji zmén a déni v nejbliz§im okoli.

Dé&ti rozumi a chapou, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé ( v§e kolem se meéni,
vyviji, proméiiuje a ze je tfeba s témito zmeénami pocitat.

Dé&ti umi byt citlivé ve vztahu k ptirodé, t&si se z hezkych a ptijemnych zazitka.
Dé&ti umi zachytit a vyjadrit své piedstavy a prozitky ( slovné, vytvarn€, pomoci
hudby, pohybu, dramatizace).

Zachycuji skutecnosti ze svého okoli pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik
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KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité
obklopuje, 0 jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni
Vv prostiedi , ve kterém zije
o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o vS8imad si déni 1 problémi v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feseni
dalSich problému a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o ovlada tfe¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sd€leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
o samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij ndzor a vyjadfit jej
KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o ma zakladni détskou pfedstavu o tom, co je v souladu se zédkladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

HLAVNI CILE:

e Seznamovani se svétem lidi.

e Pochopeni, Ze zmény zpiisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poSkozovat nicit.

e Osvojeni si poznatkd a dovednosti pottebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti.

e Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi ( spolupracovat a spolupodilet se.

e Vytvareni prosocionalnich postojii ( rozvoj socialni citlivosti, respektu, tolerance,
ptizplsobivosti).

e Uvédomeéni si vyznamu prace lidi.

e Aktivné se prizplsobit spolecenskému prostredi.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:

e Konstruktivni hry.

o Cinnosti a pfileZitosti seznamujici déti s rliznymi sdélovacimi prostiedky ( noviny,
casopisy, knihy, audiovizuélni technika).

e Socialni a interaktivni hry ( ¢im budu az vyrostu..).

e Hry a praktické ¢innosti uvadéjici déti do svéta lidi, jejich obCanského Zivota a prace
(tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani).

e Provadéni jednoduchych pracovnich ¢innosti a koni.

e Hry a aktivity na téma dopravy, bezpec¢né chovani v dopravnich situacich.

e Praktické uzivani technickych pfistroji a pfirozené pozorovani technickych objekt
Vv okoli matetské skoly.
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OCEKAVANE VYSTUPY:

e Déti chapou, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy jiny.

e Umi spolupracovat s ostatnimi.

e Dodrzuji dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti.

e D¢ti chapou, ze kazdy ma ve spolecnosti svou roli, podle které je tieba se chovat.

e D¢ti zvladaji bézné jednoduché praktické situace ( v obchodé¢, u 1¢kare).

e Maji povédomi o SirS§im spolecenském, technickém prostiedi, jeho déni v rozsahu
praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli.

e Vnimaji, ze svét lidi je rozmanity a riznorody a pestry.

KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o svété lidi i techniky, ktera dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

o neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

o pribézné rozsifuje svou slovni zdsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

o napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve
svém okoli

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o ma zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zékladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

HLAVNI CILE:
e Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.
e Rozvoj soundleZitosti s Zivou a neZivou piirodou.
¢ Rozvoj komunikativnich dovednosti a kulturniho projevu.
e Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné 1 hrubé
motoriky, rozvoj a uzivani smyslt.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:
e Poznavat a pojmenovavat ptactvo — V ptirod¢, encyklopediich, obrazovych
materialech, hlasy ptakt na CD.
e Artikulacni, sluchové, rytmické hry, slovni hadanky, hry se slovy.
e Poslech ctenych ¢i vypravénych pohadek a ptibéhli — vypravéni toho, co dité slyselo.
e Lokomocni pohybové Cinnosti ( chlize, béh, skoky, poskoky), nelokomoc¢ni €innosti (
zmeény poloh a pohybu téla na miste).
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Hudebni a hudebné pohybové ¢innosti.
Manipulaéni ¢innosti a jednotlivé ukony s piedméty, pomtickami, nastroji.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Dé&ti umi zachycovat skute¢nosti ze svého okoli vyjadiuji své predstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti a technik ( kresleni, malovani, tvofeni z papiru,
modelovani, vyroba a prace s pfirodnim materidlem).

Déti zvladaji zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, koordinuji
lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladi pohyb s hudbou.

Déti vnimaji a rozliSuji pomoci smysla ( zrak, sluch).

Déti se zamérné soustiedi na ¢innost a udrzi pozornost.

Déti se snazi zamétovat na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité ( odhaluji
podstatné znak, nachazi spolecné znaky, podobu, rozdily.

KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o pfirod¢, ktera dit¢ obklopuje, o jejich
rozmanitostech a proménéch ,orientuje se v fadu a déni v prostiedi , ve kterém
Zije

o klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného d¢je;
chce porozumét vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi; poznava, ze se
muze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENIi PROBLEMU

o

zpteshuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

o

o

dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostredky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, audiovizualni technika, atp.)

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o

pii spolecnych ¢innostech se domlouva a spolupracuje; je schopné respektovat
druhé, vyjednévat, pfijimat a uzavirat kompromisy

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o

vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mtiZze ovlivnit
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HLAVNI CIiLE:

Osvojeni poznatkii o domécich zvitatech a jejich mlad’atech.

Osvojeni si poznatkll o charakteristickych znacich téla zvitat.

Rozvoj uzivani vSech smysl.

Uvédoméni si uzitku a vyznamu pro ¢loveka, prirodu.

Rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich ( vnimani
naslouchani) a produktivnich ( vyslovnosti, vyjadfovani).

Rozvoj poznatki, schopnosti a dovednosti, rozvoj zajmu o dalsi formy sdélent,
verbalni i neverbalni.

Rozvoj soundlezitosti s zivou ptirodou.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY

Prohlizeni knizek, ¢asopist, obrazkového materialu.

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

Artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, slovni hadanky.
Vypravéni toho, co dité slySelo nebo vid€lo.

Pfirozené pozorovani blizkého prostredi pii vychdzkach po vesnici.
Navstéva statku u Melountl, ptirozené pozorovani domécich zvifat.

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti znaji a umi pojmenovat n€kterd domadci zvifata.

Déti umi reprodukovat kratké literarni texty.

Dé&ti maji povédomi o vyznamu a uzitku domécich zvifat.

Déti vhodnou formou umi zachytit a vyjadfit své dojmy a prozitky.

Déti maji povédomi a umi napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobit
jej podle pokynu.

KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dité
obklopuje, 0 jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni
Vv prostiedi , ve kterém Zije

o uci se nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a
zamérné Si zapamatuje, pii zadané praci dokonéi, co zapocalo, dovede
postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se k vysledkiim

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o zpresiuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

o ovlada fe¢, hovoii ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

o domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci
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o prubézné rozsifuje svou slovni zadsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI{

o ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podridit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zakladni spolecenské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

HLAVNI NABIDKA:

e Vytvorfeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s zZivou a nezivou ptirodou,
S planetou zemi.

e Osvojeni si poznatkd a dovednosti pottebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli pii spoluvytvateni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte
pted jeho nebezpecnymi vlivy.

e Posilovani ptirozenich poznavacich citl (zvidavost, zdjem, radost z objevovani).

e Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti jemné motoriky ruky.

¢ Rozvoj interaktivnich komunikativnich dovednosti, verbalnich i neverbalnich.

VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:

e Bé&Zné verbalni i neverbalni aktivity.

e Prace s obrazovym materidlem (knihy, ¢asopisy, mapy, encyklopedie), pfimé
pozorovani oblohy.

e Riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity umoziujici se détem spolupodilet se na
jejich prabehu a vysledcich.

e Navstéva hvézdarny, planetaria, manipulace a pokusy s maketami slunecni soustavy.

e Pracovni a vytvarné ¢innosti zachycujici charakteristické rysy této nezivé piirody.

OCEKAVANE VYSTUPY:
e Dé&ti maji osvojené poznatky o okolnim prostfedi, o planeté Zemi, o slunecni soustavé.
e D¢ti chapou, ze zmény jsou piirozené, vSe kolem se méni, vyviji, pohybuje
proménuje, a Ze je tieba s témito zménami v Zivote pocitat.
e D¢ti se umi vyjadiovat prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych €innosti.

e D¢ti prozivaji radost ze zvladnutého a poznaného.
KOMPETENCE K UCENI

o ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménéch; orientuje se v fadu a déni v
prostiedi, ve kterém Zije

o klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjiim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se mize
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo
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©)

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

O

zpteshuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojma, vnima
elementdrni matematické souvislosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

O

@)

ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sd€leni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

o

ve skupiné se dokéaze prosadit, ale i podridit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje zakladni spole¢enské navyky a
pravidla spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a
uzavirat kompromisy

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

O

vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mUze ovlivnit

HLAVNI CIiLE:

Vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti s Zivou a nezivou piirodou.

Vytvofeni povédomi o pfirodnim prostfedi, jeho vyvoji a proménéch.

Posilovani pfirozenych poznavacich citi — radost z objevovani.

Seznameni s mistem a prostfedim, kde dité Zije, vytvareni pozitivniho vztahu k nému.
Rozvijet kladné citové vztahy ke svému okoli, k Zivotnimu prostiedi, k pfirodé.

VZDELAVACI NABIDKA — AKTIVITY:

Ptirozené i zprostiedkované poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a
zmén v piirodeé.

Prochazky probouzejici se jarni pfirodou, ptirozené pozorovani blizkého prostiedi a
zivota v ném, vylety do pfirody.

ProhliZeni encyklopedii, obrazkového materidlu, stromt a kvétin.

Pritfazovani skute¢nych ptirodnin k obrazktim, poznavani, pojmenovani.

Pokusy s rychlenim vétévek, raseni pupenti, rozhovory o vysledcich.

Zakladni podminky, které potiebuji rostliny k rastu — pokusy.
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OCEKAVANE VYSTUPY:
e D¢ti zvladnou poznat a pojmenovat nékteré kvetouci stromy a keife, maji povédomi o
zékladnich podminkéch, které potfebuji rostliny k rastu.
e D¢ti umi pojmenovat jednotlivé Casti stromt a znaji jejich zékladni funkce.
e D¢ti umi védomé uzivat vSech smyslii, zamérné pozorovat, postiehovat a v§imat si

nového.

e D¢ti maji elementarni poznatky o okolnim prostfedi, v§imaji si zmén v nejbliz§im
okoli.

e D¢ti vnimaji , Ze nejen svét lidi, ale 1 svét ptirody je rozmanity, pozoruhodny, pestry a
riznorody.

e D¢ti rozumi tomu, Ze zmény v piirod¢ jsou pfirozené a samoziejmé ( vSe okolo se
meéni a vyviji ).

e D¢ti pomahaji pecovat o okolni prostiedi, chrani pfirodu ve svém okoli.

e Jsou citlivé ve vztahu k pfirod¢, t&si se z ptirodnich kras.

KOMPETENCE K UCENI
o ma elementarni poznatky o pfirod¢, ktera dit¢ obklopuje, o jejich
rozmanitostech a proménéch ,orientuje se v fadu a déni v prostiedi , ve kterém
Zije
o klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného d¢je;
chce porozumét vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se
muze mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

o pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
o pfi feSeni mySlenkovych 1 praktickych problému uziva logickych, matematickych 1
empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
o ovlada dovednosti ptfedchazejici ¢teni a psani
KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI

o napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli

KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE

o dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni 1 spolecenské)

HLAVNI CILE:
e Vytvareni vztahu k obci, k mistu kde dité Zije.
e Vytvareni vztahu k nejbliz§imu okoli nasi obce.
e Rozvijeni pocitu soundleZzitosti s lidmi ze svého okoli
e Vytvéfeni pozitivnich a emotivnich vztahli k mistu a prostiedi, ve kterém dité zije.
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VZDELAVACI NABIDKA - AKTIVITY:

Nase obec — obrazky, fotografie, kronika — ( prohlizeni, pozorovani, porovnavani, co
se zménilo )

Ptirozené pozorovani pti vychazkach do blizkého okoli.

Rozvijeni orientace déti v obci pii vychézkach a hrach ( Sipkovana, dojdéte tam a tam)
Sledovani udalosti v obci, uCast na akcich, které jsou pro déti zajimavé ( vystavy,
besidky, akce pro déti )

Navitévy obchodii, OU, knihovny, hasiéské zbrojnice a dalsich budov pro déti
zajimavych.

Ptirozené pozorovani blizkého prostiedi obce, okolni ptirody, sledovani zmén, (
porozuméni tomu, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, vse kolem se méni, vyviji a
proménuje)

OCEKAVANE VYSTUPY:

Déti se orientuji bezpen& ve znamém prostiedi ( blizké okoli , bydlisté a MS ).

Déti si uvédomuji nebezpeci, se kterym se mohou ve svém okoli setkat ( silnice ).
D¢éti maji povédomi a poznatky o obci a jeho bezprostiednim okoli ( nejblizsi mésta,
znamé feky, zajimavosti )

Dé&ti pomahaji pecovat o okolni zivotni prostiedi ( dbaji na potadek a Cistotu, chrani
prirodu ve svém okoli )

Déti ptirozené zachycuji skutec¢nosti ze svého okoli a vyjadiuji pfedstavy pomoci
riznych vytvarnych a dovednostnich technik.

Déti zvladaji bézné ¢innosti, pozadavky i1 jednoduché praktické situace. ( chovaji se
bezpecné doma i na vetejnosti — ulice, htiste, rybnik, obchod, 1ékat apod.).

KOMPETENCE K UCENI

o ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im u€eni

o soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojmi, znakl a symbolil

o ma elementarni poznatky o svéteé lidi; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve
kterém zije

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

o chape, Ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou miiZe situaci
ovlivnit

o vSima si déni 1 problémt v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni
dalsich problémi a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

o neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za
snahu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

o ovlada fe¢, hovoti ve vhodné¢ formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

o domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i
funkci
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KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

o pfi setkdni s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietné¢;
nevhodné chovani 1 komunikaci, ktera je mu nepiijemna, umi odmitnout

KOMPETENCE CINNOSTNi A OBCANSKE
o svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
o ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uc¢eni; k ikoliim a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych
o ma smysl pro povinnost ve hie, praci i u¢eni; k ikolim a povinnostem piistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych
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